
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUTO DE LA JUVENTUD, EL DEPORTE Y LA 
RECREACIÓN DE BUCARAMANGA 
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INFORME DE GESTIÓN TERCER TRIMESTRE INDERBU 2023 
 

El Instituto de la Juventud, el Deporte y la Recreación de Bucaramanga – INDERBU es el ente 
encargado de ejecutar proyectos de actividad física deportiva, recreativa y de desarrollo juvenil, 
inmersos en la línea estratégica “Bucaramanga Equitativa e incluyente: una ciudad de 
oportunidades para todos” del Plan de Desarrollo Bucaramanga Ciudad de Oportunidades 2020-
2023.    

 

Dentro del componente “Movimiento, Satisfacción y Vida, una Ciudad Activa”, se encuentra el 
programa, “Fomento a la Recreación, la Actividad Física y el Deporte: Me gozo mi ciudad y mi 
territorio, con los proyectos “Fortalecimiento de las Estrategias de Hábitos y Estilos de Vida 
Saludables” y “Desarrollo de Eventos Deportivos y Recreativos Socio-comunitarios para el 
aprovechamiento del tiempo libre”; igualmente, dentro del programa “Formación y Preparación de 
Deportistas” con el proyecto “Procesos Formativos, competitivos y de Educación Física en el 
municipio de Bucaramanga”; finalmente, está el programa Ambientes Deportivos y Recreativos 
Dignos y Eficientes con el proyecto “Administración y Mantenimiento de los Escenarios y Campos 
Deportivos en el Municipio de Bucaramanga”. 

 

Por otra parte, en el componente “Capacidades y Oportunidades para Superar Brechas Sociales” 
se encuentra el programa “Juventud Dinámica, Participativa y Responsable” con el proyecto 
“Fortalecimiento de Espacios y Mecanismos de Prevención y Participación para el Desarrollo 
Integral de los Jóvenes en el Municipio de Bucaramanga”.  

 

Los anteriores programas y proyectos específicos para cada sector poblacional, garantizan el 
derecho de las personas a la práctica de la recreación, el deporte y el desarrollo juvenil, 
reconociendo que constituyen un eje fundamental en la consolidación de una ciudadanía 
democrática concebida a partir de la inclusión social y cultural.   

 

El presente informe contiene la ejecución de los proyectos con sus metas establecidas en el Plan 
de Desarrollo, incluyendo cifras y porcentajes acumulados para presentar Tercer Trimestre de la 
vigencia 2023.  Igualmente, incluimos todos y cada uno de los aspectos administrativos, financieros 
y jurídicos de la entidad.  

 

 

 



 

INFORMACIÓN FICHA TÉCNICA 
1. PRESUPUESTOS EJECUTADOS: 

  
1.1. Toda la información sobre asignación presupuestal, ejecución, líneas estratégicas 

asociadas al Plan de Desarrollo Municipal, programas, metas, indicadores, se 
soportan en el documento adjunto en Excel Plan de Acción con corte 30 de 
septiembre de 2023. Igualmente, en el Informe de Gestión siguiente a la presente 
ficha, se describen los detalles o acciones de ejecución. 

 
1.2. Detalle de la ejecución de las reservas 

 
A 31 de diciembre de 2022 no se constituyeron reservas presupuestales para ejecutar en 
la vigencia 2023. 

1.3. Plan Operativo Anual de Inversiones POAI 
 

El plan operativo Anual de Inversiones, asciende a la suma de catorce mil siento sesenta 
millones setecientos setenta y ocho mil ochocientos treinta y seis pesos con 
cuarenta y ocho centavos Mcte. ($14.160.778.836,48), de los cuales a junio 30 de 2023 
se ejecutaron ocho mil setecientos noventa y seis millones doscientos un mil 
ochocientos setenta pesos con tres centavos Mcte. ($8.796.001.870,03), que 
representa el 62,12% del total proyectado en el Plan Operativo anual de Inversiones. 
(Anexa archivo Excel con el POAI ejecutado a 30 de septiembre de 2023). 

 
2. CONTRATOS PERTINENTES: 

 
Un total de 454 contratos ha realizado el INDERBU  hasta el Trecer Trimestre del 2023 y 
se encuentran debidamente publicados en los tiempos estipulados tanto en la plataforma 
SECOP II como en el SIA OBSERVA. Igualmente adjuntamos documento Excel de nombre 
INFORME CONTRATACION A 30 DE SEPTIEMBRE 2023, donde se incluye el link de 
publicación del contrato en el SECOP con todos los detalles de estudios previos, informes 
de ejecución, supervisiones, entre otros. 

CONVENIOS 12 
DIRECTAS 412 
LICITACIÓN 1 
MINIMA CUANTIA 7 
SELECCIÓN 
ABREVIADA 5 
ARRENDAMIENTO 6 
ANULADOS 11 
 TOTAL 454 



 

 

3. CONTRATOS SOPORTADOS CON VIGENCIAS FUTURAS: 
 

• Servicio de vigilancia y seguridad privada especializada para escenarios deportivos 
hasta el 10 de marzo de 2023. 

 

• Recreovía VAS Dominical, del programa Hábitos y Estilos de Vida Saludables -
HEVS, hasta el 3 de marzo. 

 

4. INFORMES DE INTERVENTORÍA 
 

El INDERBU no ha realizado contratos de interventoría.   

 

5. ESTADOS FINANCIEROS 
 

Los Estados Financieros se están publicando en la página web del INDERBU en 
cumplimiento del Procedimiento para la Preparación y Publicación de los Informes 
Financieros y Contables Mensuales de la Contaduría General de la Nación. 
 

 
6. INFORMES SEGUIMIENTO FINANCIERO 

 
6.1. Cartera Clasificada por Edades y Concepto 

 

TERCERO VALOR 
CARTERA 

EDAD DE 
CARTERA 

(dias) 
CONCEPTO 

 
D & S ASOCIADOS S.A.S 75.433 150 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

D & S ASOCIADOS S.A.S 754.127 180 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

D & S ASOCIADOS S.A.S 754.127 210 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

D & S ASOCIADOS S.A.S 754.127 240 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

D & S ASOCIADOS S.A.S 754.127 270 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

D & S ASOCIADOS S.A.S 754.127 300 ARRENDAMIENTO CAFETERÌA  

DELGADO VALERO ELIZABETH 628.439 30 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  
DELGADO VALERO ELIZABETH 628.439 60 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  
DELGADO VALERO ELIZABETH 628.439 90 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

HERMES ALEXANDER PACHECO 
VIVIESCAS 537.735 120 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

HERMES ALEXANDER PACHECO 
VIVIESCAS 948.943 150 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

HERMES ALEXANDER PACHECO 
VIVIESCAS 755.000 180 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  



 

HERMES ALEXANDER PACHECO 
VIVIESCAS 948.943 210 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

RICARDO CALDERON RODRIGUEZ 754.127 90 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

DIANA MARCELA SUAREZ 1.005.502 30 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  

DIANA MARCELA SUAREZ 1.005.502 60 ARRENDAMIENTO CAFETERÍA  
GUERRERO VELANDIA SANDRA 
JAQUELINE 60.000 2 ALQUILER ESCENARIO  

EPS SANITAS 644.882 540 INCAPACIDAD FUNCIONARIO  

COOMEVA 6.945.444 >720 INCAPACIDADES FUNCIONARIOS  

TOTAL 19.337.463      

 

6.2. Estado Persuasivo y Coactivo de la Cartera 

Respecto de la gestión de cobro de las incapacidades las cuales tienen la edad de cartera 
más antigua se informa lo siguiente: El saldo de Sanitas E.P.S corresponde a incapacidad 
de funcionario que está en reclamación por no reconocimiento de la E.P.S, se enviaron 
soportes de las planillas pagadas de seguridad social para evidenciar que se cumplían las 
cuatro semanas de cotización al momento que se originó la incapacidad, se envió derecho 
de petición y al no obtener respuesta se presentó Acción de Tutela, a lo cual Sanitas ratificó 
su respuesta que no cumple las semanas cotizadas para el reconocimiento de la 
incapacidad por lo tanto se presentará a Comité de Saneamiento Contable para dar de baja 
este valor de los Estados Financieros del Instituto. El saldo de Coomeva E.P.S corresponde 
a incapacidades que habían sido aprobadas y notificadas que estaban en tesorería para 
pago, al iniciar proceso de liquidación esta E.P.S el Instituto se presentó como acreedor en 
este proceso con el fin de solicitar el pago de estas incapacidades, la entidad encargada de 
la liquidación de Coomeva E.P.S emitió resolución por la cual reconocen al Inderbu como 
acreedor y de acuerdo a la disponibilidad de recursos de esta entidad realizará el pago de 
lo adeudado por incapacidades. 

Las cuentas por cobrar por concepto de arrendamiento de cafeterías corresponde a la 
factura electrónica expedida de acuerdo a la forma de pago establecida en el contrato de 
arrendamiento y la dependencia a cargo de la administración de los escenarios deportivos 
y recreativos con apoyo de la oficina asesora jurídica está adelantando las acciones de 
cobro pertinentes para recuperar esta cartera 

 
6.3. Inversiones Financieras  

El Instituto de la Juventud, el Deporte y la Recreación de Bucaramanga-INDERBU, a 
corte de septiembre 30 de 2023, no tiene aperturadas inversiones financieras. 

 

7. GASTOS 

7.1. Gastos de Personal 



 

Los gastos de personal corresponden a las partidas asignadas en rubros del 
presupuesto de funcionamiento de la entidad para cubrir los gastos de nómina y los 
inherentes de la nómina por cada anualidad.  

El comportamiento de los gastos de personal con corte al tercer trimestre de 2023 
ascendió a la suma de mil quinientos noventa y tres millones trecientos veintisiete 
mil doscientos setenta y tres pesos Mcte. ($1.593.327.273,00), que representa el 
62,92% del total del presupuesto aprobado para este concepto de gastos para la 
vigencia. (Anexo_1) 

 

7.2. Gastos Generales 

Los gastos generales corresponden a las partidas asignadas en rubros del presupuesto 
de funcionamiento de la entidad para cubrir los gastos de adquisición de bienes y 
servicios necesarios para el normal funcionamiento del Instituto.  

El comportamiento de los gastos generales del tercer trimestre de 2023 ascendió a la 
suma de cuatro mil doscientos setenta y siete millones ochocientos ocho mil 
doscientos cinco pesos con treinta y un centavos Mcte. ($4.277.808.205,31), que 
representa el 92,05% del total del presupuesto aprobado para este concepto de gastos 
para esta vigencia. (Anexo_2).  

 
7.3. Transferencias 

Los gastos por transferencias, corresponden a las partidas asignadas en rubros del 
presupuesto de funcionamiento de la entidad para cubrir los gastos de prestaciones 
sociales relacionadas con el empleo (Programa de salud ocupacional), sentencias y 
conciliaciones y los gastos por tributos, multas, sanciones e intereses de mora (cuota 
de fiscalización y auditaje), necesarios para el funcionamiento del Instituto.  

El comportamiento de los gastos por transferencias del tercer trimestre de 2023 
ascendió a la suma de ciento cinco millones novecientos cuatro mil setenta y siete 
pesos con setenta y dos centavos Mcte. ($105.904.077,72), que representa el 
61,87% del total del presupuesto aprobado para el concepto de gastos por tributos, 
multas, sanciones e intereses de mora y corresponde a la contribución por cuota de 
auditaje que se transfiere a la Tesorería del Municipio, quien le hace transferencia a la 
Contraloría Municipal de Bucaramanga. (Anexo_3). 

 

7.4. Gastos de Inversión 

Los gastos de inversión corresponden a las partidas asignadas en rubros del 
presupuesto de inversión de la entidad para cubrir los gastos de adquisición de bienes 



 

y servicios necesarios para la ejecución de los proyectos de deporte, recreación y 
juventud que ejecuta el instituto en el cumplimiento de su objetivo misional.  

El comportamiento de los gastos de inversión del tercer trimestre de 2023 ascendió a 
la suma de ocho mil setecientos noventa y seis millones doscientos un mil 
ochocientos setenta pesos con tres centavos Mcte. ($8.796.201.870,03), que 
representa el 62,12% del total del presupuesto aprobado para este concepto de gastos 
para la actual vigencia. (Anexo_4).  

 
8. INGRESOS 

La estructura de ingresos del Instituto se clasifica en dos componentes Ingresos 
Corrientes (No Tributarios) y Recursos de Capital. 

El recaudo de ingresos a corte septiembre 30 de 2023, ascendió a la suma de 
diecisiete mil setecientos veinticuatro millones ochocientos noventa y dos mil 
cuatrocientos setenta y un pesos con dieciocho centavos Mcte 
($17.724.892.471,18), que equivalen al 82,40% del total de los ingresos proyectados 
para la vigencia fiscal. (Anexo_5). 

Del total recaudado a septiembre 30 de 2023, los ingresos corrientes (no Tributarios), 
ascienden a catorce mil setecientos cuarenta y nueve millones trescientos once 
mil ciento noventa y siete pesos con diecisiete centavos Mcte. 
($14.749.311.197,17), que equivalen al 77,78% del total de los ingresos proyectados 
para la vigencia fiscal.  

Así mismo del total recaudado, los ingresos por Recursos de Capital ascendieron dos 
mil novecientos setenta y cinco millones quinientos ochenta y un mil doscientos 
setenta y cuatro pesos con un centavo Mcte. ($2.975.581.274,01), que equivalen al 
116,76% del total de los ingresos proyectados para la vigencia fiscal por este concepto. 
Este valor incluye los ingresos de los excedentes financieros. 

 

9. INFORME JURÍDICO DEL ESTADO DE LA ENTIDAD 

Adjuntamos en documento Excel la relación y seguimiento del estado actual de los procesos 
judiciales a 30 de septiembre de 2023, en los que hace parte demandada el INDERBU. Un 
total de 20 procesos, 11 pendientes y 9 con sentencia. (Ver documento adjunto). 

 

 

 

 



 

10. INFORME DE ATENCIÓN Y SEGUIMIENTO A LAS SOLICITUDES  

INFORME PQRS-SISTEMA DE GESTION-TIPO SOLICITUD 
Clubes Deportivos 3 
Clubes Deportivos - Reconocimiento Deportivo 52 
Felicitación 2 
Invitación 30 
Petición de documentos 43 
Petición de Información 77 
Petición General 242 
Petición para elevar una consulta 2 
Préstamo de escenarios 189 
Queja 25 
Queja Anónima 3 
(en blanco)  
Total general 668 
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11. CASOS NO PREVISTOS 

El INDERBU, en concordancia con las medidas nacionales y municipales dada la pandemia 
Covid -19, realiza evaluación, seguimiento, control y readecuación de estrategias de 
manera permanente para analizar la eficacia y mejora en la realización de los diferentes 
eventos institucionales, propendiendo por la seguridad de participantes en los diferentes 
eventos deportivos y recreativos. 

 

12. AVANCE DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN - CALIDAD  

 

• En el segundo cuatrimestre del año, se realizó seguimiento al mapa de Riesgos de 
Gestión y Corrupción por procesos verificando la aplicación efectiva de los controles 
y la ejecución a las acciones planteadas. 

• Se realiza en el segundo cuatrimestre del año, seguimiento al Plan Anticorrupción y 
Atención al Ciudadano por procesos verificando la aplicación efectiva de los 
controles y la ejecución a las acciones planteadas. 
 

• Se diligenció la evaluación FURAG vigencias 2022 correspondiente a las políticas 
Evaluación y Seguimiento, Planeación Institucional, Gobierno Digital y Seguridad 
Digital, Transparencia y acceso a la Información Pública, Racionalización de 
Tramites, Control Interno, Gestión del Conocimiento, Compras y Contratación 
pública, Gestión Documental, Fortalecimiento Organizacional y Simplificación por 
procesos. 
 

• Se realiza seguimiento a los Indicadores de Gestión primer semestre 2023 a los 
procesos de Gestión de la Tecnología, Gestión Documental, Gestión de Talento 
Humano, Gestión financiera, Gestión de Recursos Físicos, Gestión administración 
de escenarios y campos deportivos, Gestión de la actividad Física el reporte y la 
recreación, Direccionamiento estratégico y planeación, Gestión de la Comunicación 
e Imagen Institucional, Control Interno.  
 

• Se elaboran los Indicadores de Gestión contractual y Gestión Jurídica. 
 

• Se realizó la actualización del Manual Administración del Riesgo y el mapa de riesgo 
de Gestión (de procesos, fiscales, sistema de información, ambiental, Seguridad y 
Salud en el Trabajo) el cual se encuentra en aprobación. 
 



 

• Se realiza seguimiento al Plan de Acción Institucional por procesos, Gestión de la 
Tecnología, Gestión Documental, Gestión de Talento Humano, Gestión financiera, 
Gestión de Recursos Físicos, Gestión administración de escenarios y campos 
deportivos, Gestión de la actividad Física el reporte y la recreación, Direccionamiento 
estratégico y planeación, Gestión de la Comunicación e Imagen Institucional, Control 
Interno y Gestión contractual y Gestión Jurídica. 
 

• Se elabora la Guía para la implementación de la Política de Racionalización de 
Tramites la cual se encuentra en aprobación 
 

• Se elaboro y aprobó la Política de Integridad del INDERBU.  
 

• Se elaboro el procedimiento afiliaciones de contratistas a la ARL.  
 

• Se da cierre al Plan de Acción de MIPG a corte 30 de junio del 2023 con un 
porcentaje institucional de 90% de cumplimiento. 

 
El Sistema Integrado de Gestión esta soportado a corte 30 septiembre 2023, por la totalidad 
de 318 documentos correspondiente a cada uno de los procesos con los que opera la 
Institución.  

CONSOLIDADO DOCUMENTOS QUE COMPONEN EL SISTEMA 
INTEGRADO DE GESTIÓN DEL INDERBU - CORTE 30 

SEPTIEMBRE 2023 

 

NIVEL  PROCESO # DE DOCUMENTOS   

PROCESOS 
ESTRATEGICOS 

DIRECCIONAMIENTO 
ESTRATEGICO Y 

PLANEACION 
17  

PROCESOS 
ESTRATEGICOS 

RELACIONAMIENTO 
CIUDADANO 3  

PROCESOS 
MISIONALES 

GESTION ADMINISTRACION 
DE ESCENARIOS Y CAMPOS 

DEPORTIVOS 
15  

PROCESOS 
MISIONALES 

GESTION DE LA ACTIVIDAD 
FISICA, EL DEPORTE Y LA 

RECREACION  
29  



 

PROCESOS 
MISIONALES 

GESTION INTEGRAL DE LA 
POBLACION JUVENIL 27  

PROCESOS DE 
APOYO 

GESTION DE RECURSOS 
FISICOS 11  

PROCESOS DE 
APOYO GESTION FINANCIERA 26  

PROCESOS DE 
APOYO 

GESTION DEL TALENTO 
HUMANO 85  

PROCESOS DE 
APOYO 

GESTION DE LA 
COMUNICACIÓN E IMAGEN 

INSTITUCIONAL 
2  

PROCESOS DE 
APOYO GESTION TECNOLOGICA  20  

PROCESOS DE 
APOYO GESTION  CONTRACTUAL 25  

PROCESOS DE 
APOYO GESTION JURIDICA 1  

PROCESOS DE 
APOYO GESTION DOCUMENTAL  41  

PROCESOS DE 
EVALUACION 

EVALUACION Y CONTROL DE 
LA GESTION  16  

TOTAL DOCUMENTOS GENERAL 318  

 

 

13. AVANCE PLANES INSTITUCIONALES DE LA ENTIDAD 
  
 
Durante el tercer trimestre del año 2023, INDERBU ha dedicado esfuerzos significativos 
para fortalecer las capacidades de su equipo, asegurando que cada miembro cuente con 
las herramientas y conocimientos necesarios. Además, se han implementado iniciativas 
centradas en el bienestar físico y mental de los colaboradores, reconociendo que su pleno 
bienestar es esencial para la entidad. 

A continuación, se presentan los avances realizados en los distintos planes institucionales, 
en donde se encuentran El Plan de Bienestar y Estímulos, El Plan de Capacitación y El 
Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST). 

 

1. PLANES DE BIENESTAR Y ESTÍMULOS 

El Plan de Bienestar y Estímulos 2023, tiene como propósito incrementar la confianza en 
las habilidades de cada funcionario, y a su vez, crear entornos laborales más saludables al 
fomentar un buen clima de trabajo con mejoramiento de las relaciones interpersonales. 



 

Dentro de este plan se proyectan las actividades encaminadas a motivar el personal del 
INDERBU, teniendo a corte septiembre 30 de 2023 un porcentaje de ejecución del 62,0%. 

2. PLAN DE CAPACITACIÓN 

El plan de capacitación del INDERBU busca fortalecer capacidades, destrezas, habilidades, 
valores y competencias fundamentales expresadas por los servidores públicos en el 
diagnóstico de necesidades de capacitación. Se proyectaron una cantidad importante de 
seminarios, cursos, talleres y capacitaciones a través de convenios y apoyos de entidades 
como la ESAP-CAJASAN-DIAN-DIRECCION DE TRANSITO, entre otros; A corte 
septiembre 30 de 2023, el porcentaje de ejecución es del 74,0%. 

3. PLAN DE TRABAJO ANUAL EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

El Plan de Trabajo Anual de Seguridad y Salud en el Trabajo del año 2023, se realiza con 
el fin de alcanzar cada uno de los objetivos propuestos del SGSST, el cual debe identificar 
claramente metas, responsabilidades, recursos y cronograma de actividades en 
concordancia con los Estándares Mínimos definidos en la Resolución 312 de 2019 y el 
Ministerio de trabajo. A corte septiembre 30 de 2023, el porcentaje de ejecución es del 
65,0%. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DETALLES EJECUCIÓN PROYECTOS  

SEGUNDO TRIMESTRE 2023 

 

LINEA ESTRATÉGICA BUCARAMANGA EQUITATIVA E INCLUYENTE: 
UNA CIUDAD DE OPORTUNIDADES PARA TODOS 

COMPONENTE:   Movimiento, satisfacción y vida, una ciudad activa 
 
PROGRAMA: Formación y preparación de deportistas 

A través del programa se busca contribuir con la base fundamental y el semillero que cimente y de 
estructura al futuro desarrollo deportivo de la ciudad; en concordancia con la Ley 181 de 1995 y el 
Plan Decenal del Deporte, con el fin de aportar a los procesos de iniciación, fundamentación y 
perfeccionamiento motriz, masificación, formación de la base deportiva; los cuales se determinan 
de vital importancia en su ejecución y cumplimiento de las Políticas Públicas establecidas. Por lo 
anterior, el INDERBU implementa dentro de este programa, un proyecto donde se ejecutan los 
componentes Juegos Estudiantiles, Escuelas de Iniciación y Formación Deportiva y los Centros de 
Educación Física. 

  

PROYECTO 

PROCESOS FORMATIVOS, COMPETITIVOS Y DE EDUCACION FÍSICA EN EL MUNICIPIO DE 
BUCARAMANGA 

 

FUNDAMENTO 

El proyecto busca generar espacios para la participación e integración de niños, 
niñas y jóvenes a través del deporte formativo tendiente al desarrollo de 
habilidades motrices,  destrezas socio afectivas y logros deportivos, 
contribuyendo al desarrollo de hábitos saludables y al fomento de un estilo de 
vida físicamente activo,  la implicación de las instituciones en la mejora de los 
espacios dedicados a la actividad física, la coordinación entre diferentes ámbitos 
de formación y la implicación de los profesionales del deporte; todo ello 
combinado es la mejor herramienta para combatir la obesidad infantil y favorecer 
una actitud positiva hacia del deporte. 

DIRIGIDO A 
Durante el desarrollo y ejecución del presente proyecto se busca en el cuatrienio 
vincular a los diferentes procesos que el INDERBU lleva a cabo en formación 
deportiva, competencia escolar y educación física, a 53.000 niños, niñas y 
adolescentes de la ciudad de Bucaramanga tanto de la zona urbana como rural. 

ACTIVIDADES 
Torneos, festivales, intercambios, entrenamientos, clases de educación física, 
capacitaciones, talleres, escuelas de padres, valoraciones, asesorías 
psicológicas, intervenciones fisioterapéuticas, nutricionales y de activación de 
rutas de atención, remisiones, Actividades Lúdicas.  



 

INDICADOR 

Número niños y niñas vinculados en procesos de formación y preparación 
de deportistas a través de Centros de Educación Física, Escuelas de 
Iniciación, ciclo de perfeccionamiento atlético y competencias y festivales 
deportivos en los Juegos Estudiantiles. 

META VIGENCIA 17.500        

 

 

 

POBLACIÓN 
ATENDIDA 

 

 

 

 

 
Escuelas de 
Iniciación y 

Formación Deportiva 

 Se da inicio al programa desde la segunda 
semana del mes de marzo con la promoción, 
difusión, convocatoria, acercamiento y reuniones 
con los presidentes de las JAC invitando a niños y 
niñas de 6 a 13 años en 13 disciplinas deportivas y 
escuela especial discapacidad.  
 
Se desarrollan los ciclos de enseñanza aprendizaje 
en iniciación y formación deportiva brindando a los 
niños y niñas las herramientas de apropiación al 
deporte.   
 
4.036 niños y niñas de 6 a 13 años /13 disciplinas 
deportivas/ escuela especial discapacidad/ 175 
grupos conformados / 17 comunas /3 corregimiento 
/ 89 barrios atendidos 
 

# DISCIPLINAS DEPORTIVAS 
1 PATINAJE 
2 BALONCESTO 
3 NATACION 
4 MICROFUTBOL 
5 FUTBOL 
6 FUTBOL SALA 
7 KARATE-DO 
8 ATLETISMO 
9 VOLEIBOL 

10 BALON MANO 
11 CICLISMO 
12 BMX 
13 TAEKWONDO 

 

 
Centros de 

Educación Física 

El programa avanza satisfactoriamente desde la 
tercera semana del mes de marzo cuando se 
realizaron reuniones con los rectores y 
coordinadores de las instituciones educativas de 
básica primaria y jardines infantiles del sistema 
ICBF. 
 
Se implementan las clases de educación física de 
base a niños y niñas de cero grado hasta quinto de 
primaria de instituciones educativas que no 
cuentan con un profesional en ciencias del deporte 



 

que oriente el proceso de desarrollo de habilidades 
físicas, motoras y cognitivas en edades tempranas 
dentro de la población escolar.  
 
12.002 niños y niñas de 3 a 11 años / 21 Centros 
de educación física mantenidos- 105 instituciones 
educativas beneficiadas) 
79 instituciones educativas y subsedes de la básica 
primaria 
26 jardines infantiles del ICBF=105 instituciones 
/ 15 comunas / 3 corregimientos/ 59 Barrios. 

Juegos Estudiantiles Programa decretado como Política Nacional por 
parte del Ministerio del deporte, quienes son los 
encargados de dar los lineamientos para el 
desarrollo de las diferentes fases, entre tanto el 
INDERBU viene realizando festivales escolares de 
motivación, difusión y convocatoria para que las 
diferentes instituciones educativas se inscriban en 
la plataforma del Ministerio.  
 
8.210 estudiantes inscritos en la plataforma 
HERCULES del ministerio del deporte con 119 
instituciones públicas y privadas de Bucaramanga. 
Se supera la meta del Ministerio en un 105% 
 
Una de las estrategias implementadas para 
incentivar las inscripciones de los colegios en la 
plataforma HERCULES el Ministerio del Deporte 
fue el desarrollo de festivales escolares de 
habilidades motrices, encuentros deportivos, 
partidos amistosos y entrenamientos, como 
preámbulo a la conformación de los diferentes 
equipos que representarían a los colegios.  
 
Se realizó el proceso de convocatoria, 
masificación, difusión y asesoría y seguimiento a 
las inscripciones de los colegios, en más de 30 
disciplinas deportivas en categorías escolares y 
preinfantil (de 6 años a 9 años) Festivales 
escolares,  Infantil, Prejuvenil y juvenil ( de 10 años 
a 17 años)torneos,  eventos deportivos.  
 

# DISCIPLINAS DEPORTIVAS 
1 AJEDREZ 
2 ATLETISMO-PARAATLETISMO 
3 BADMINTON 
4 BALONCESTO 
5 BALONMANO 
6 CICLISMO-BMX-PISTA-RUTA 
7 ESGRIMA 



 

8 FUTBOL 
9 FUTBOLSALA 

10 JUDO 
11 NATACION-PARANATACION 
12 PATINAJE 
13 PONITEJO 
14 TAEKWONDO 
15 TENNIS DE MESA 
16 VOLEIBOL 
17 BEISBOL 
18 KARATE DO 
19 LEVANTAMIENTO PESAS 
20 LUCHA 
21 PORRISMO 
22 RUGBY 
23 SOFTBOL 
24 TEJO 
25 TENNIS DE CAMPO 
26 BOXEO 
27 BOCCIA 
28 FUTBOLSALON 

 
 

TOTAL: 24.248 niñas, niños beneficiados 
 

  

ACTIVIDADES 
REALIZADAS 

Desde el mes de marzo de 2023 el INDERBU implementó estrategias de 
promoción, difusión y convocatoria para los diferentes programas de formación 
deportiva ofertados para la vigencia.  

En lo que va corrido del año el Instituto en el cumplimiento de su objeto misional 
y las metas establecidas en el Plan de Desarrollo Municipal ofrece a la población 
infantil la posibilidad de participar en sus programas formativos acorde a las 
necesidades de los usuarios, de tal manera que el INDERBU implementa cuatro 
estrategias de desarrollo deportivo, formativo y competitivo así:  

ESCUELAS DE INICIACIÓN Y FORMACIÓN DEPORTIVA:   

http://noticias.inderbu.gov.co/index.php/2023/03/16/escuelas-de-formacion-deportivas-del-inderbu-
en-todas-las-comunas-de-bucaramanga/ Nota de prensa convocatoria Escuelas 

  
https://www.facebook.com/photo/?fbid=619275130212231&set=pcb.6192751702122
27  21 de marzo, entrega de implementos deportivos a entrenadores 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/3510954115853733/?idorvanity=3033
67903190611  28 de marzo 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/1174636643252509?idorvanity=30336
7903190611  28 de marzo 



 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2157718124422237/6790477642
32510 28 de marzo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1424365025034943&set=pcb.215811224438
2825 28 de marzo 

https://www.facebook.com/heiidy.munoz.9/videos/1907421999609775?idorvanity=30
3367903190611  27 de marzo 

https://www.facebook.com/lilianamaria.suarezperez/videos/233481199257291 24 de 
marzo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10159001578815303&set=gm.215762027109
8689&idorvanity=303367903190611  28 de marzo 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2155298571330859/6093259740
33430 27 de marzo  

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2155298571330859
/ 27 de marzo 

https://www.facebook.com/827696896/videos/766575841493856/ 17 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148982125295837
/ 13 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2150931335100916
/ 17 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148772185316831
/ 11 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148996035294446
/  13 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148509215343128
/ 13 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148766251984091
/ 13 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2144551219072261
/  6 de marzo  

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2147125228814860
/ 10 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2148477895346260
/ 13 de marzo 



 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2147328725461177
/ 12 de marzo  

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2146565978870785
/ 10 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2147112992149417
/ 10 de marzo 

https://www.facebook.com/groups/303367903190611/permalink/2145160665677983
/ 10 de marzo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10159164425845303&set=pcb.22155346986
40579 -30 de junio 

https://fb.watch/lwbnV05Ok9/ - 30 de junio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=677936051012805&set=a.422579259881820 
27 de junio 

https://www.facebook.com/1563480171/videos/1701247930340477/ -23 de junio 

https://fb.watch/lwbwCe-g6i/ - 23 de junio 

https://www.facebook.com/reel/984664346039217 9 de junio 

https://fb.watch/lwbDoVjD7p/ -8 de junio 

https://www.facebook.com/767253483/videos/1312059309712450/ 7 de junio 

https://fb.watch/lwbGD5ERlr/ 7 de junio 

https://www.facebook.com/reel/2220004941543985 7 de junio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10230368584989487&set=pcb.10230368613
470199 7 de junio 

https://www.facebook.com/634240302/videos/558776009740728/ - 6 de junio 

https://fb.watch/lwbM7NZfMG/ - 5 de junio 

https://fb.watch/lwbNPkVyW3/ 1 de junio 

https://fb.watch/lwbQOafbXy/ - 1 de junio 

https://www.facebook.com/reel/910328346932694 - 31 de mayo  

https://www.facebook.com/100062011023651/videos/572613791439432/ - 31 mayo 

https://fb.watch/lwbSIDj8pi/ 31 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/997230604798546 31 de mayo 



 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1549145868947621&set=gm.2193952327465
483&idorvanity=303367903190611  30 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/653696026598849 30 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/813136883545405 30 de mayo 

https://fb.watch/lwc9v9VDGK/ 27 de mayo 

https://www.facebook.com/827696896/videos/964777994704570/ 23 de mayo 

https://fb.watch/lwc17aixXi/  23 de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1544080156120859&set=gm.2188279331366
116&idorvanity=303367903190611 19 de mayo 

https://fb.watch/lwcW2HnT3k/ 15 de mayo  

https://www.facebook.com/reel/2182363185283449 19 de mayo 

https://www.facebook.com/photo?fbid=10161226057283484&set=gm.218485617504
1765&idorvanity=303367903190611 11 de mayo 

https://fb.watch/lwdbYe2tgR/ 11 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/621280253249817 11 de mayo 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2184301015097281/7944806522
49706 11 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/887349352563876 8 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/206617895489231 5 de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1537257753469766&set=gm.2180673105460
072&idorvanity=303367903190611 5 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/912034006735880 5 de mayo 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2179788598881856/9273413185
16286 4 de mayo 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2179192648941451/2272120432
88465 2 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/246319164562714 2 de mayo 

https://www.facebook.com/767253483/videos/186294234332458/ 2 de mayo  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10227373359812293&set=pcb.10227373361
372332 2 de mayo 



 

https://www.facebook.com/reel/778199930610258 1 de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228459029916256&set=pcb.21748189993
78816 26 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=638505371622540&set=pcb.6385054082892
03 24 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1530867894108752&set=gm.2173745732819
476&idorvanity=303367903190611 24 de abril 

https://www.facebook.com/photo?fbid=638505371622540&set=pcb.63850540828920
3 24 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=637308371742240&set=a.422579249881821 
22 de abril 

https://www.facebook.com/MarioBernalGym/videos/608664401149837?idorvanity=30
3367903190611 17 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=632079188931825&set=pcb.6320792522651
52 13 de abril 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/2211426665719749?idorvanity=30336
7903190611 13 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1431156884355757&set=pcb.216530768366
3281 12 de abril 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2159436337583749/1050406622
606796 12 de abril 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2158906527636730/1577243956
130227 12 de abril 

https://www.facebook.com/reel/231264212815914 12 de abril 

 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2282540801939968/1544347977
36520 29 de septiembre 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/6803772046347951?idorvanity=30336
7903190611 26 de septiembre  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10231193313567186&set=pcb.22810531620
88732 26 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10159330645400303&set=pcb.22774288757
84494 26 de septiembre  



 

https://www.facebook.com/reel/638455791768781 21 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/686151823423295/?s=single_unit 20 de septiembre 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2276760005851381/1334644507
474815 20 de septiembre  

https://www.instagram.com/reel/CxadVdLAHY/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid
=MzRlODBiNWFlZA== 20 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/1538690946927956 14 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/607913474752249 13 de septiembre 

https://www.instagram.com/p/CxB28HjMs0n/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=
MzRlODBiNWFlZA== 10 de septiembre  

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2267795290081186/1332946257
607498 8 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1608714882990719&set=gm.2268492893344
759&idorvanity=303367903190611 8 de septiembre  

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2267786443415404/1732718207
210790 8 de septiembre  

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2267231770137538/1018616069
422164 6 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/1235813557108116 6 de septiembre  

https://www.facebook.com/640591319/videos/pcb.2263966220464093/14872569554
21614 5 de septiembre  

https://www.instagram.com/reel/Cwz1_9mAnE_/?utm_source=ig_web_copy_link&igs
hid=MzRlODBiNWFlZA== 5 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/247776808245374  5 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/333626439098984 4 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10231029343588039&set=pcb.22666808901
92626 4 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228185620718308&set=pcb.10228185623
918388 4 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/835025524581404 28 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/985451672743347 28 de agosto 



 

https://www.facebook.com/767253483/videos/pcb.2258853387642043/13921003646
71763 28 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/985451672743347  26 de agosto 

https://www.instagram.com/p/CwaT2O4gB8j/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=
MzRlODBiNWFlZA== 26 de agosto 

https://www.facebook.com/100006104205229/videos/pcb.3536211526592286/61874
8533577326 23 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/276206338267099 22 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/690390776460991 22 de agosto 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2257745711086144/1944812742
553962 22 de agosto 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2254700994723949/1575257479
668485 18 de agosto 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10229272435610890&set=gm.225470100139
0615&idorvanity=303367903190611 17 de agosto 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/677728593917133?idorvanity=303367
903190611 17 de agosto 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/967917731180006?idorvanity=303367
903190611 17 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/991274218659602 16  17 de agosto 

https://www.facebook.com/marisella.godoy/videos/979069220093290?idorvanity=303
367903190611 16 de agosto 

https://www.facebook.com/marisella.godoy/videos/264503243045878?idorvanity=303
367903190611 16 de agosto 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2245646292296086/3104936180
60238 8 de agosto 

https://www.instagram.com/reel/Cvm-
2dqgapp/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA== 6 de agosto 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/809435530846833?idorvanity=303367
903190611 3 de agosto 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2243581912502524/7960987220
01856 3 de agosto 



 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10227957096645349&set=pcb.10227957098
365392 31 de julio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10230752170458884&set=pcb.22406107994
66302 31 de julio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10230752123097700&set=pcb.22406078094
66601 31 de julio 

https://www.facebook.com/reel/821422819370888 26 de julio 

https://www.facebook.com/reel/254863833996702 21 de julio 

https://www.facebook.com/reel/233271896280960 19 de julio 

https://www.facebook.com/reel/854980396042533 18 de julio 

https://www.instagram.com/reel/Cu2J-
w6MIn9/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA== 18 de julio 

https://www.facebook.com/gefferson.londono/videos/575331198145556?idorvanity=
303367903190611 13 de julio 

https://www.facebook.com/reel/994781198327729 12 de julio 

https://www.facebook.com/juanmar31r/videos/2275358192660000?idorvanity=30336
7903190611 10 de julio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1657550731391292&set=gm.2226723904188
325&idorvanity=303367903190611 10 de julio 

https://www.facebook.com/1097043451/videos/pcb.2225921577601891/6521429964
92865 10 de julio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10228951557469137&set=pcb.22243172244
28993 6 de julio 

https://www.facebook.com/lilian.gil.77/videos/1527250351143182?idorvanity=303367
903190611 6 de julio 

https://www.facebook.com/reel/1252460465434025 5 de julio 

https://www.facebook.com/reel/586472133601715 1 de julio  

Las escuelas de formación deportiva, línea de acción dentro del deporte formativo 
dirigido a niños de 6 a 13 años de edad, el cual utiliza como medio el ámbito 
deportivo, donde los niños, y niñas, tienen la oportunidad de participar de forma 
gratuita  y por ende ingresar  a un proceso  de iniciación, fundamentación, y 
especialización deportiva, donde cada participante recibirá   procesos de 
enseñanza aprendizaje en mínimo 3 disciplinas deportivas como base hasta 
llegar a la etapa de especialización deportiva. El programa cuenta también con 



 

un equipo interdisciplinario el cual fortalece la condición humana y afectiva de los 
beneficiarios del programa (hijo(a) y padre de familia) utilizando diferentes 
técnicas de aprendizaje. 

13 disciplinas deportivas, más escuela especial Discapacidad, 
impartidas por 35 entrenadores profesionales, quienes promueven 

la práctica del ejercicio a los niños inscritos. 
DEPORTES 

Fútbol Balonmano Atletismo 
Microfútbol Ciclismo Karate-Do 
Baloncesto BMX Taekwondo 

Voleibol Natación-Matronatación Discapacidad 
Fútbol sala Patinaje  

Grupo psicoorientador: 
- Escuela de Padres 
- Escuelas pedagógicas en los entrenamientos 
- Apoyo psicológico y acompañamiento psicosocial a las familias. 
- Talleres pedagógicos con los profesores de las escuelas. 
- Activación rutas de atención 

 
Intervención fisioterapéutica: 

- Valoración física, reflejos y formación ósea, equilibrio y estabilidad  
- Se realizan remisiones para que los niños sean tratados por su servicio 

de salud. 
- Orientación al ejercicio 
- Prevención de lesiones deportivas   
- Escuela de padres 
- Remisiones a entidades de atención en salud  

 
Asesorías nutricionales: 
- Capacitación a padres de familia sobre nutrición para niños y niñas.  
- Asesorías, talleres sobre alimentación saludable   
- Valoraciones nutricionales 
- Remisiones y reactivación rutas de atención.  
 
Test de valoración: aplicación de test de valoración a todos los niños de 
Escuelas, para conocer y evaluar los componentes de condición física 
relacionados con la salud, que, sumada a las valoraciones de las profesionales 
en nutrición y fisioterapia, permiten determinar atenciones y entrenamientos más 
indicados para cada niño.  
 
 
CENTROS DE EDUCACIÓN FÍSICA:  
 
https://www.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid0pix121Vezu3ai3QJYhksFa199o
ea5HYnUpovCFCW9FRM9MbxSfDjY6soo9yJW1Xyl  31 de marzo 



 

https://www.facebook.com/reel/204671455886824 30 de junio 

https://www.facebook.com/reel/816645669652361 30 de junio 

https://www.facebook.com/571089460/videos/921648075785266/ 3 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/1659811931119037 30 de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=862979778127966&set=pcb.2160101000850
616 12 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=875619780197299&set=pcb.2175990315928
351 28 de abril 

https://www.facebook.com/reel/688087589785160 21 de abril 

https://www.facebook.com/1010380127/videos/pcb.10227167935676818/551733855
5034178 12 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=625108502962227&set=pcb.6251085729622
20 12 de abril 

https://www.facebook.com/reel/272948155553462  12 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/1696520624199667 30 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/519947503633241 10 de agosto 

105 instituciones educativas públicas (sedes y subsedes) y jardines infantiles del 
sistema del ICBF beneficiadas con el programa que busca llevar la educación 
física en la básica primaria ofreciendo a estudiantes de preescolar y primaria, 
entendiéndose como niños y niñas de primera infancia e infancia en las 
instituciones que carecen de este profesional especializado en la materia, 
desarrollando habilidades motrices que fortalecerán el sistema del deporte dentro 
de un proceso sistémico del área.  
 
De acuerdo a las directrices de cada institución educativa beneficiada se 
desarrollan las clases de educación física para los niños asistentes desarrollando 
el plan curricular en deportes durante las jornadas académicas. El plan curricular 
diseñado por el INDERBU cumpliendo con los estándares establecidos por el 
ministerio de educación incluyendo, de acuerdo a los grados escolares, aspectos 
como el esquema corporal, lateralidad y control postural; conductas motrices 
básicas, como salto, giros, equilibrio, lanzamientos, capacidad de escalar y 
reptar, entre otras; conductas perceptivo motoras o temporo-espaciales, como 
coordinación, ritmo y secuencias entre otros. 

Festivales lúdicos: Desarrollo de diferentes actividades recreativas, lúdicas y de 
juego para el disfrute de los niños y niñas pertenecientes a las instituciones 



 

educativas beneficiadas, donde tienen la posibilidad del goce de lo aprendido en 
clases.  

Capacitación a docentes de aula: A través de talleres se brindan diferentes 
herramientas a los docentes de aula para que, con el conocimiento básico sobre 
el área, puedan desarrollar la clase de educación física de base a sus grupos.  

 
JUEGOS ESTUDIANTILES  
 
https://www.facebook.com/reel/759284088818092  17 de marzo, promocional Juegos 
Intercolegiados 

https://fb.watch/jH0qfhZO_e/  24 de marzo 

https://www.mindeporte.gov.co/sala-prensa/noticias-mindeporte/estas-son-las-
propuestas-del-deporte-recreacion-actividad-fisica-las-bases-del-plan-nacional-
desarrollo   

https://www.facebook.com/reel/2400532253457980 19 de junio 

https://fb.watch/lwbFAGwauO/  9 de junio 

https://www.facebook.com/reel/5747373778696756 9 de junio 

https://www.facebook.com/reel/1080027426718699 8 de junio 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=712220987575078&set=pcb.7122217809083
32 7 de junio 

https://www.facebook.com/reel/641224240749886 25 de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=653946243411786&set=pcb.6539462800784
49 23 de mayo 

https://www.facebook.com/photo?fbid=651358210337256&set=a.422579259881820 
15 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/926942048523324 19 de mayo 

https://www.facebook.com/somosinderbu/videos/995662301600331 9 de mayo 

https://www.facebook.com/IntercolegiadosBucaramanga/videos/232391636061701 4 
de mayo 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=688400866623757&set=pcb.6884023366236
10 4 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/1654831794957592 2 de mayo 



 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=681820730615104&set=pcb.6818213072817
13 28 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=679144180882759&set=pcb.6791451108826
66 21 de abril 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=673724234758087&set=pcb.6737257547579
35 13 de abril 

https://www.facebook.com/reel/880633169570397  30 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo?fbid=731327099007033&set=a.422579259881820 
28 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/1257769938255551 26 de septiembre 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=780925154037994&set=pcb.7809648140340
28 20 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/853347729610115/?s=single_unit 18 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/857701119190160 18 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/322877213478553 14 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/320606383769282 2 de septiembre  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=715561357250274&set=a.422579259881820 
1 de septiembre  

https://www.facebook.com/reel/688978805999584 31 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/264503589852469 30 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/820053793003431 28 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/820053793003431  26 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/318831900601294 25 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/318831900601294  25 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/253256450914362 24 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/2421356468036815  18 de agosto 

https://www.facebook.com/photo?fbid=705831354889941&set=pcb.70583148155659
5 14 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/1285580078736164 17 de julio 



 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=687313113408432&set=a.422579259881820 
12 de julio 

Estrategia que incluye el desarrollo de los diferentes eventos, festivales y torneos 
que convocan la participación de estudiantes escolarizados vinculados a las 
Instituciones educativas públicas y privadas de la ciudad, con fines formativos de 
acuerdo a las directrices y lineamientos del Ministerio del Deporte. lleva a cabo la 
realización de las competencias deportivas de los juegos escolares, festivales y 
juegos Intercolegiados del municipio de Bucaramanga.  
 
Inscripciones juegos estudiantiles: De acuerdo a lineamientos del Ministerio 
del deporte se realizaron las inscripciones en la plataforma durante el mes de julio 
y agosto 119 instituciones educativas públicas y privadas participantes en el 
desarrollo de torneos, festivales, eventos como medio para el afianzamiento de 
las habilidades sociales y deportivas de los estudiantes, según lineamientos del 
Ministerio del Deporte.  
 
 
DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTOS 
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=596362765836801&set=a.422579259881820  
13 de febrero, Niños de Talentos INDERBU destacados en campeonato microfútbol  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=590345799771831&set=pcb.5903458831051
56  5 de febrero, niños de Talentos INDERBU invitados a rueda de prensa Campeonatos 
Nacionales de Ruta 

https://www.facebook.com/reel/1320933885300987  23 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/163703259720254 15 de mayo 

https://www.facebook.com/reel/611054964529818  18 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/607913474752249 13 de septiembre 

https://www.facebook.com/reel/685060776351675 27 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/1786121038510005 22 de agosto 

https://www.facebook.com/reel/1398550544335439 12 de agosto 

 
En alianza con la Universidad Cooperativa de Colombia  se diseñó un proyecto 
estratégico de desarrollo deportivo para la detección y selección  de talentos en 
las escuelas de formación del INDERBU con el objetivo de implementar 
estrategias que permitan el óptimo desarrollo de niños, niñas y  adolescentes  con 
habilidades para la práctica deportiva y potencial de alto rendimiento, a fin de 



 

garantizar el relevo generacional y el posicionamiento de deportistas en 
Bucaramanga y Santander hacia el futuro.  
 
Dentro de la construcción del programa se plantearon 3 fases metodológicas, las 
cuales son ejecutadas progresivamente por niveles de desarrollo y permite 
sistematizar, investigar y diseñar programas de entrenamiento, formación y 
acompañamiento para el desarrollo del talento deportivo identificado,  el cual a 
través de la aplicación de una serie de baterías de test físicos, psicológicos,  
morfofuncionales, médicas, antropométricas  y pruebas físicas especializadas en 
laboratorio de la UCC, nos arrojarán los futuros talentos deportivos.  
 
225 deportistas seleccionados talentos INDERBU, pertenecientes a las escuelas 
de formación deportiva 2021 y 2022 y que pasaron con altos percentiles los 
diferentes exámenes físicos, psicológicos, nutricionales, fisioterapéuticos, 
médicos y de pruebas específicas al deporte, tales como: Voleibol, Futbol, 
Microfutbol, Baloncesto, Gimnasia, Atletismo, Natacion, ciclismo, Combate, 
patinaje.  
 
Con entrenamientos específicos en busca del perfeccionamiento deportivo a 
través de profesionales del deporte y atención enfocada a las áreas de la salud y 
áreas sociales los niños beneficiados del proceso representan los seleccionados 
TALENTOS INDERBU.  

LOGROS  

Ø Aportar al Sistema Local del deporte a través de las diferentes 
transferencias de niños y niñas pertenecientes al proceso formativo del 
INDERBU a ligas y clubes de la ciudad en deportes como voleibol, 
patinaje, baloncesto, microfútbol y futbol. 
 

CANTIDAD DE DEPORTISTAS CEDIDOS 
23 

 
Ø Por medio del programa Centros de Educación Física se ha logrado la 

transformación de las conductas del niño@, de los contextos deprimidos 
donde están inmersa la mayoría de las Instituciones Educativas y Jardines 
Infantiles, donde se lleva mucha magia y alegría clase a clase. 

• La comunidad académica comprende y acepta la importancia de potenciar 
el desarrollo psicomotor de niños y niñas, y entienden que esta educación 
ayuda al desarrollo de los  niños  y sirve  como punto de  partida  de  todos 
los aprendizajes. 

 
• El programa centros de educación física logra crear desde su propuesta 

educativa las bases de una identidad psicomotriz, en niños/as, no solo 
porque toca la parte fisiológica, sino que contribuye al desarrollo 
psicosocial de los mismos, Propiciando una reeducación psicomotriz.  

• Empoderar a través de talleres didácticos y/o capacitaciones que se 
implementan a las docentes de aula de las instituciones educativas, de 
herramientas teórico prácticas, sobre la importancia del movimiento, 



 

orientado al desarrollo psicomotor, brindándoles aprendizajes que les 
permitan en ausencia de un profesional del área gestionar las clases de 
educación física. 
 

Ø Representación de las delegaciones mayoritarias de la ciudad de 
Bucaramanga en la fase nacional final de los juegos Intercolegiados 2022, 
la cual se realizó durante el mes de mayo de 2023 en la ciudad de Bogotá; 
con una participación 34 colegios, 60 deportistas, 16 entrenadores en 18 
disciplinas deportivas, ampliando la posibilidad de mejorar el ranking 
deportivo de la ciudad a través de 35 deportistas representantes de 22 
instituciones educativas con 41 medallas en 13 disciplinas así:  7 medallas 
de oro- 14 medallas de plata y 20 medallas de bronce.   

 
Ø Ampliación en cobertura, barrios, veredas e instituciones beneficiadas 

con los diferentes procesos formativos del proyecto. 
 

Ø Primer departamental de patinaje de Santander-11, 12 de febrero de 
2023- 1 medalla de oro-1 medalla de plata. 

Ø Campeonato Nacional de Judo-del 25 al 30 de abril de 2023- 1 medalla 
de oro-2 medallas de plata- 4 medallas de bronce. 

Ø Fase Nacional de los Juegos Intercolegiados-del 19 al 22 de mayo de 
2023 (Bogotá)- 1 medalla de oro- 1 medalla de bronce. 

Ø Festival departamental en San Vicente- Clásica departamental de 
ciclismo Ludwin Sandoval-28 de mayo 2023—2 medallas de oro. 

Ø II festival de escuelas de patinaje-10 de junio del 2023-Bucaramanga-7 
medallas de oro- 13 medallas de plata-12 medallas de bronce. 

Ø Festival nacional de ciclismo en Barichara- domingo 25 de junio 2023- 1 
medalla de oro 

Ø Gran Prix nacional Gacelas de atletismo9-10-11 de junio del 2023-  1 
medalla de oro- 1 medalla de plata—1 medalla de bronce 

Ø Festival departamental escuelas y clubes organizado: Liga 
Santandereana de patinaje- 6 medallas de oro- 7 medallas de plata- 15 
de julio 

Ø Torneo departamental liga de karate do-organiza: liga santandereana de 
karate do- 16 de julio-4 medallas de oro-2 medallas de plata. 

Ø Campeonato departamental de karate-do -15 de julio-1 medalla de oro-  
1 medalla de bronce 

Ø Festival regional de patinaje en San Gil el 15/07/2023-1 medalla oro- 1 
medalla plata-  1 medalla bronce 

RECURSOS DEL 
PROYECTO 
NOVIEMBRE 

PROGRAMADOS:      $3’241.840.885     

COMPROMETIDOS   $2’645.166.229 

 

 

 



 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número niños y niñas vinculados en procesos 
de formación y preparación de deportistas a 
través de centros de educación física, escuelas 
de iniciación, ciclo de perfeccionamiento 
atlético y competencias y festivales deportivos 
en los juegos estudiantiles. 

 
17.500 

 
24.248 

 
138% 

 
 
 
COMPONENTE:   Movimiento, satisfacción y vida, una ciudad activa 
 
PROGRAMA: Formación y preparación de deportistas 

PROYECTO 
IMPLEMENTACIÓN DE ESTRATEGIAS DE APOYO A LAS INICIATIVAS DEL DEPORTE 

ASOCIADO MUNICIPAL, ORGANIZACIONES COMUNALES Y GRUPOS DIFERENCIALES EN 
EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA 

FUNDAMENTO 

Bucaramanga cuenta con organizaciones comunitarias y sociales que 
representan a las minorías étnicas y de equidad de género que promueven 
el desarrollo de actividades deportivas, recreativas y de capacitación para 
el cumplimiento de su objeto misional fundamentado en la promoción de la 
recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de 
convivencia y paz. Para contribuir al proceso de organización y fomento del 
deporte asociado de carácter logístico, operativo y funcional y teniendo en 
cuenta que el número de deportistas afiliados a los diferentes clubes se 
calcula en promedio en 5.000 inscritos en más de 50 disciplinas deportivas,  
que componen el abanico deportivo de la ciudad a nivel de alto rendimiento;  
la administración municipal a través del INDERBU concertará con los 
organismos deportivos, organizaciones comunitarias,  equidad de género y 
grupos diferenciales el apoyo para el desarrollo de sus actividades. 

 

En el Plan de Desarrollo las actividades del proyecto están orientadas al 
alcance de dos (2) metas que reúnen las acciones articuladas de apoyo a 
las iniciativas del deporte asociado, organizaciones municipales y grupos 
diferenciales, promoviendo también la capacitación de los gestores 
deportivos. 

1. CUALIFICACIÓN DEL TALENTO DEPORTIVO 

Se implementarán actividades formativas en temáticas afines al área de 
formación deportiva para fortalecer el conocimiento técnico, administrativo 
y gestión a través de capacitaciones que involucren actores como 
dirigentes, profesores, instructores y entrenadores para afianzar la práctica 
constante, sistemática y estructurada del talento humano que orienta 
procesos deportivos educativos y de desarrollo comunitario en la ciudad. 
 



 

En el mes de agosto de 2023 se inició el seminario denominado “Hablando 
el mismo idioma” que corresponde a un estudio detallado del contenido 
temático que brinda la FIBA en la Plataforma de Educación para 
entrenadores del programa WORLD ASSOCIATION OF BASKETBALL 
COACHES. El cual cuenta con 4 sesiones virtuales, 1 practica y 5 
actividades complementarias con talleres, videos y entrega de material de 
apoyo. Se logró la participación de 175 personas.  
 
A corte de 30 de septiembre de 2023, se han realizado 2 sesiones virtuales 
y 3 actividades complementarias. 
 
Recursos programados:  $25.000.000           
Recursos comprometidos:  $ 0 
BENEFICIARIOS: actores que forman parte del proceso de la formación 
deportiva- entrenadores, monitores, instructores, dirigentes deportivos. 

2.  APOYO A INICIATIVAS DEL DEPORTE ASOCIADO, 
GRUPOS DIFERENCIALES Y COMUNIDADES GENERALES 

Contribuir al proceso de organización y fomento del deporte asociado, 
grupos minoritarios y/o de carácter diferencial, así como iniciativas de las 
comunidades en general, por medio de apoyos de carácter logístico, 
operativo, funcional, e incluso financiero en las participaciones de dichos 
sectores.  
 
Mediante el desarrollo de este proyecto se generan estrategias de soporte 
técnico, logístico y económico al sistema del deporte asociado, comunitario 
y diferencial existente en la ciudad para que fortalezcan el desarrollo de su 
quehacer misional y el cumplimiento de sus objetivos relacionados con la 
promoción y ejecución de actividades sociales, deportivas y de capacitación 
para la comunidad, así mismo busca generar espacios para la participación 
e integración de la población beneficiaria a través del apoyo a torneos 
locales, actividades comunitarias, celebraciones especiales y 
conmemorativas, adquisición y afianzamiento de conocimientos y 
aprendizajes propios del sector lo que conlleva a una sociedad satisfecha 
deportivamente. 
 
En la vigencia 2023 se han realizado lo siguientes apoyos a organismos del 
deporte asociado y grupos comunitarios: 
 

INICIATIVAS DEPORTIVAS APOYADAS 
 

1. Campeonato Nacional de Ruta UCI Categorías Elite y SUB-23 – 
Federación Colombiana de Ciclismo.  https://bit.ly/3zLd17Y  



 

2. Campeonato Departamental de Pista Categorías Infantil, Prejuvenil, 
Juvenil, Elite, Sub-23 Rama Masculina y Femenina – Liga 
Santandereana de Ciclismo.  https://bit.ly/3GsKRSZ  

3. Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2023 – Liga 
Santandereana de Atletismo.  https://bit.ly/3mmdzOy  

4. Apoyo a la Corporación Búcaros para participar en la Liga 
Profesional de Baloncesto WPLAY 2023 (Ejecutado). 

5. Apoyo al Club Deportivo de la Asociación Asopormen para participar 
en la XXIV Olimpiada Especial FIDES (Ejecutado). 

6. Copa BUCS III 2023 - Club Deportivo Bucaneros (En ejecución). 
7. Séptima Edición Mundialito de Fútbol SUB-12 – Liga Santandereana 

de Fútbol (Ejecutado). 
8. Quinta Edición del Festival Baby Fútbol SUB-12 – Liga 

Santandereana de Fútbol (Ejecutado). 
9. Sexta Edición Interbarrios Fútbol Sala 2023 - Liga Santandereana 

de Fútbol (Ejecutado) 
10. Vuelta Colombia Femenina 2023 Categorías Elite y SUB-23 – 

Federación Colombiana de Ciclismo (Ejecutado) 
11. XXXI Festival Nacional Infantil-Preinfantil Copa "Jorge Mantilla 

Ceballos" – Liga Santandereana de Atletismo (Ejecutado) 
12. Carrera de la Ciudad Bonita 2023 (Ejecutado) 
13. Super Copa de Microfútbol Masculina 2023 (En fase inscripción) 
14. Super Copa de Microfútbol Femenina 2023 (En fase inscripción) 
15. Super Copa de Microfútbol Infantil 2023 (En fase inscripción) 
16. Segunda Copa BGA Junior Internacional de Badminton 2023 

(Ejecutada) 
17. Media Maratón FCV 2023 (En ejecución) 

 
 

OTROS APOYOS DEPORTIVOS COMUNITARIOS 
 

• Apoyo con medallas de premiación para la Copa Ciudad de Bucaramanga 
Infantil de Fútbol del Club Deportivo Oscar Vesga F.C. https://bit.ly/41cjq7H   

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal del 
barrio Santander. 

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal del 
barrio Estoraques.  

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal del 
barrio Café Madrid.  

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal del 
barrio la Juventud.  

• Apoyo con implementación deportiva a la Liga Santandereana de Voleibol 
para los torneos del año 2023 



 

 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de personas capacitadas en 
áreas afines a la actividad física, 
recreación y deporte. 

200 175 87.5 % 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de iniciativas apoyadas de 
organismos del deporte asociado, grupos 
diferenciales y de comunidades 
generales. 

25 17 68% 

• Apoyo con implementación deportiva al Comité Municipal de Softbol 
"BUCAROSOFTBOL" para participación en torneo de beisbol junior y 
softbol masculino y femenino. 

• Apoyo con implementación deportiva al club de fútbol Boca Junior para la 
realización de la versión XXIV del Torneo Municipal de Fútbol Infantil 
Categorías SUB 8, 10, 11, 12, 14, 15 y 17 

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal 
del barrio la Libertad.  

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal 
del barrio la Joya.  

• Apoyo con implementación deportiva a la Junta de Acción Comunal 
de la vereda San Ignacio. 

BENEFICIARIOS 

Deportistas pertenecientes a organismos del deporte asociado, grupos 
diferenciales y de comunidades generales. 
 

CANTIDAD BENEFICIADOS 
5060 Deportistas beneficiados 

278550 Espectadores, padres de familia y 
acompañantes beneficiados 

283610 Población total beneficiada 
 
  

LOGROS 
En la reactivación económica de la ciudad, se dinamiza el sector deportivo, 
permitiendo que deportistas, empresarios del deporte, empresarios de 
confecciones y de otros sectores se articularan entorno a los escenarios 
deportivos de alto rendimiento y de uso comunitario en Bucaramanga. 

RECURSOS DEL 
PROYECTO 

PROGRAMADOS:                                                                COMPROMETIDOS: 
$ 1.377.015.400                                                             $ 1.146.877.584 



 

 
 
COMPONENTE:  CAPACIDADES Y OPORTUNIDADES PARA SUPERAR BRECHAS 

SOCIALES 

PROGRAMA:  Juventud Dinámica, Participativa y Responsable 

PROYECTO 
FORTALECIMIENTO DE ESPACIOS, MECANISMOS DE PREVENCIÓN Y PARTICIPACIÓN PARA EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE LOS Y LAS JÓVENES EN EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA 
 

FUNDAMENTO 
Proyecto de atención integral juvenil que propende por la participación, el fomento 
y desarrollo de capacidades de las y los jóvenes; la prevención de flagelos; así 
como el fortalecimiento de la acción juvenil, articulando procesos de formación, 
emprendimiento y liderazgo juvenil en un marco de reflexión y construcción social. 
Para la vigencia 2023 dentro de la estructura del proyecto de Juventud en el Plan 
de Desarrollo “Bucaramanga Ciudad de Oportunidades 2020-2023”, se ejecutan 
tres (3) líneas de acción que garantizan el uso del buen tiempo libre, el goce 
efectivo de los espacios propuestos para la juventud y la prevención de flagelos 
sociales que afecta la población juvenil a partir de la participación ciudadana. 
 

1. Casas de la Juventud, espacios de encuentro y desarrollo juvenil 
2. Participación ciudadana y liderazgo juvenil 
3. Campañas de prevención para la mitigación de flagelos juveniles 

1.  CASAS DE LA JUVENTUD, ESPACIOS DE ENCUENTRO Y 
DESARROLLO JUVENIL. 

Incrementar el desarrollo de capacidades integrales en la población Juvenil de 14 a 28 mediante el uso y 
aprovechamiento del espacio público a través de PROCESOS con atención en servicios orientados al 
aprendizaje, al conocimiento, la práctica de líneas de acción como la cultura deportiva juvenil, artísticas,  
culturales y ocupacionales enmarcadas y centradas en una  atención  psicosocial (psicología y trabajo social), 
que garantiza una apuesta orientada en todos los contextos y entornos que rodean vida personal, familiar, 
social y comunitaria de los y las jóvenes de Bucaramanga.   
INDICADOR:  Mantener las 6 casas (espacios) de la juventud con una oferta programática del uso adecuado 
del tiempo libre. 
CUMPLIMIENTO:   
6 casas (espacios) ecosistemas de juventud funcionando en 6 parques recreativos y deportivos, con una 
variada oferta programática para el ocio dirigido y desarrollo de habilidades para vida de los jóvenes. 

 
CASA DE 

JUVENTUD 
CONTACTO COMU

NA 
OFERTA ESPECÍFICA 

Polideportivo 
Ciudad Bolívar 

JoanPol Rincón - 300 
2340114 

7 Microfútbol 
Fútsala 

Baloncesto 
Voleibol piso 

Tenis de mesa 
Parque Norte – 

Kennedy 
Jorge Hernández - 320 

8266821 
2 Baloncesto 

Natación 
Tenis de mesa 

Voleibol 



 

Fútbol 
Microfútbol 

Fútsala 
Parque de las 

Américas 
Angélica Pérez - 315 

5026661 
13 Voleibol 

Tenis de mesa 
Fútbol 

Ejercicio Físico 
Natación 

Baloncesto 
Parque Campo 

Hermoso 
Héctor Quiñonez- 315 

2247283 
5 Karate do 

Futsala 
Voleibol 

Microfútbol 
Natación 

Parque El 
Mutis 

Maira Niño - 310 5558463 17 Voleibol 
Microfútbol 

Acondicionamiento físico 
Natación 

Baloncesto 
Parque 

Colorados 
Orlando Cediel - 316 

8753899 
1 Microfútbol 

Baloncesto 
Voleibol 
Natación 

 

Se han realizado dos procesos de convocatoria.  El primero a fecha de corte de junio donde se 
inscribieron 756 jóvenes en total, en las 6 casas de la juventud, distribuidos de la siguiente manera: 
 
 

 
 
 
Una vez se completó el límite en el primer enlace de inscripciones, se creó otro enlace, a corte de 30 de 
septiembre se inscribieron 270 jóvenes, así:  
 
 
 



 

 
 
Siendo un total de 1.026 jóvenes inscritos en las 6 casas de la juventud con una oferta de espacios de sano 
esparcimiento, uso adecuado del tiempo, acompañamiento psicosocial y deportiva. 

OFERTA Acompañamiento Psicosocial, educador físico (cultura deportiva en natación, 
fútbol, futsal, microfútbol, baloncesto, karate DO, voleibol, tenis de mesa) además 
de oferta extramural como Skateboarding, boxeo, artes marciales, calistenia); 
Talleres prevocacionales en marroquinería, country y sublimación de tela y 
madera.  

 
POBLACIÓN INTERVENIDA POR CASAS 

  Total  F M D A J Dtos Mig VC 
Polideportivo Ciudad Bolivar 184 73 111 7 125 56 1 4 6 

Parque Norte- Kenedy  203 77 126 4 172 29 3 7 12 
Parque las Américas 239 113 126 5 209 45 0 13 8 

Parque Campo Hermoso 200 41 159 7 174 36 8 7 6 
Parque el Mutis  148 82 66 3 90 32 1 8 7 

Parque Colorados 52 25 27 5 39 13 0 4 4 
  1.026         

 

 
Apoyo a instituciones de penalidad juveniles:  Se realiza actividades de apoyo institucional con las entidades 
de responsabilidad penal juvenil (FAS, CORPOADASES, CLARET) con una variedad de oferta para el 
fortalecimiento emocional y físico de los jóvenes. 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
1:30 p.m. a 3:00 

p.m.: 
HOGARES 
CLARET 

Microfutbol: 
Oscar Castro 

Asistentes: 20 

1:30 p.m. a 3:00 
p.m.: HOGARES 

CLARET 
Boxeo: Oscar 

Castro 

Asistentes: 20 

  2:00 p.m. a 4:00 
p.m.: FAS 

Boxeo: Carlos 
Mantilla 

Asistentes: 20 

9:00 a.m. a 
12:00 m.: FAS 
Futbol: Oscar 

Castro 
 Asistentes: 20 



 

  2:30 p.m. a 4:00 
p.m.: 

CORPOADASES 
Tallerista: 

Consuelo Ariza 
Asistentes: 20 

2:00 p.m. a 4:00 
p.m.: FAS 

Tallerista: Consuelo 
Ariza 

Asistentes: 20 

2:30 p.m. a 5:00 
p.m.: HOGARES 

CLARET 
Boxeo y Microfutbol: 

Oscar Castro 

Asistentes: 20 

  

 

ESTRATEGIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PROGRAMA 
Punto Joven en tu Barrio 

y Colegio 
Es un espacio que permite dar a conocer la oferta programática del INDERBU 
para la población juvenil de 14 a 28 años y a su vez motiva a participar a los 
jóvenes en actividades deportivas, recreativas, ocupacionales y a su vez es un 
espacio para que los jóvenes vean y participen de muestras deportivas como lo 
son (skateboarding, banquitas, tenis de mesa, futbol tenis, actividades lúdico 
recreativas, juegos de mesa, reflexiones psicosociales en temáticas juveniles, 
juegos actoctones), a través de ellas se da a conocer las actividades deportivas 
y recreativas que garantizan el buen uso de tiempo libre en cada una de las 
comunas de la ciudad, ofertada para la población juvenil en diferentes escenarios 
de Bucaramanga.  
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Como se expresa en las gráficas anteriores, se han impactado alrededor de 3.101 
jóvenes de la ciudad de Bucaramanga a través de la estrategia de Punto Joven. 
 

 
PUNTO 
JOVEN 

FECHA  ENLACE REDES SOCIALES PARTICIPANTES  

Cancha San 
Cristóbal 

28 de abril https://www.instagram.com/p/CrjWNZVpE2Q/ 
https://www.instagram.com/p/CrohQkdJ7Lk/ 

33 

Barrio Don 
Bosco  

12 de mayo https://www.instagram.com/p/Cr3rx7BpOFr/ 
https://www.instagram.com/p/CsPgZ3KNwH_/ 

13 

I.E Promoción 
social 

16 de mayo https://www.instagram.com/p/CsWIdoqvjWl/ 157 

I.E Goreti 17 de mayo https://www.instagram.com/p/CsZqE74pgyi/ 109 
I.E Goreti 18 de mayo 62 
Calistenia  21 de mayo https://www.instagram.com/p/CsZC3AdOYmx/ 

https://www.instagram.com/p/CstPC85AZT9/ 
31 

I.E Campo 
Hermoso 

24 de mayo https://www.instagram.com/p/Cso62IWphWS/ 156 

Sede 
Cuaviconza 
UTS 

25 de mayo https://www.instagram.com/p/CsrkCS7pRYV/ 176 

Cancha 
Dangond 

26 de mayo https://www.instagram.com/p/CsquiZhgDec/ 
https://www.instagram.com/p/CswCHeCAEWR/ 

63 

Cancha 
Barrio 
Transición  

2 de junio https://www.instagram.com/p/CtDYvPuLk0W/ 37 

I.E rural 
Bosconia  

7 de junio https://www.instagram.com/p/CtNDXGlpPKH/ 104 

I.E Francisco 
de Paula 
Santander  

8 de junio https://www.instagram.com/p/CtRbxiagt94/ 124 

I.E Nuestra 
señora del 
Pilar  

9 de junio  https://www.instagram.com/p/Ctl1vETgqIu/ 192 



 

IE Aurelio 
Martínez 
Mutis  

16 de junio  https://www.instagram.com/p/Ctl7URtgBTe/ 180 

Jóvenes 
Barristas 

28 de Julio https://www.instagram.com/p/Cv8oMtLJL4j/ 42 

Barrio 
Estoraques 

18 de Agosto https://www.instagram.com/p/CwS60KMARQw/ 20 

Sena 24 de Agosto https://www.instagram.com/p/CwY47p8N6Xk/ 81 
Barrio La 
Inmaculada 

01 de 
septiembre 

https://www.instagram.com/p/CwtITPtpyOc/ 23 

I.E Maipore 05 de 
septiembre 

https://www.instagram.com/p/Cw3C-AzpTL4/ 173 

Barrio Toledo 
Plata 

16 de 
septiembre 

https://www.instagram.com/p/CxdbR93Atz5/ 
 

19 

I.E Liceo 
Patria 

27 de 
septiembre 

https://www.instagram.com/p/Cx8jxYxpInS/ 
 

262 
 

 
RECURSO PROGRAMADO META 1 RECURSOS COMPROMETIDOS 

 $                924.366.667  $         514.800.000 
 

 

 

2.  PARTICIPACIÓN CIUDADANA Y LIDERAZGO JUVENIL  
En el 2023 la línea de la participación ciudadana está fundamentada en la orientación, promoción y divulgación 
de acciones que fortalecen la participación ciudadana de la población juvenil en los entornos comunitarios y de 
educación, en donde se ha construido alianzas desde la secretaria de educación y en las comunidades para 
seguir capacitando y formando en participación ciudadana, parte de las acciones están centradas en: 

ü Acompañamiento al Consejo Municipal de Juventud CMJ 
ü Fortalecimiento en el conocimiento de la participación ciudadana. 
ü Legislación juvenil (derechos y deberes) 
ü Normatividad juvenil  
ü Oferta interinstitucional de la alcaldía de Bucaramanga. 
ü Oferta institucional de entes públicos y privados con acción juvenil.  
ü Orientación en planes de acción enfocados a la construcción de sociedad, al cambio de actitudes y 

valores en la medida en que los jóvenes contribuyen a la solución de sus problemas inmediatos, 
adquiriendo de esta manera las cualificaciones necesarias para incorporarse a un proceso de desarrollo 
implícitamente aceptado. 

Adicional desde esta línea de intervención, se promueve el liderazgo juvenil dentro de los diferentes grupos 
formativos que hacen parte del programa de juventud, dentro de las casas y grupos extramurales para 
descontextualizar las acciones aprendidas sobre el liderazgo y generar construcciones sanas para ser en 
comunidad, generando espacios para la formación de capacidades y la promoción del proyecto de vida del 
joven. 
 



 

La población intervenida en esta línea, están centrados en los jóvenes que participan del programa de Juventud 
Dinámica Participativa y Responsable que a través de la cultura deportiva y ocupacional forman parte de todos 
los grupos de jóvenes de 14 a 28 años que interviene el INDERBU. 
  
Adicionalmente, sobre la Política Pública de Juventudes, que fue aprobada en noviembre de 2022, por lo que 
debido a la importancia de que se ejecute y las dependencias que tienen responsabilidades directas en la 
asignación presupuestal para el año en curso, se desarrollaron durante el mes de mayo y junio las mesas de 
construcción del plan de acción, con el fin de ser presentada ante el compos en el mes de Julio.  

ACTIVIDADES PSICOSOCIALES DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA 
Para el 31 de mayo del 2023 se han realizado actividades en las casas de la juventud en donde se desarrolla 
la temática de participación ciudadana. 

 

 
Como se evidencia en los anteriores gráficos, en el mes de abril y mayo se realizaron actividades en donde la 
temática central es la participación ciudadana, con un total de 485 jóvenes impactados  
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Para junio se logró un total de 576 jóvenes vinculados a los diferentes procesos de participación ciudadana con 
talleres psicosociales en los colegios con la participación activa de la CMJ.  
 
Para el mes de Julio se realizaron actividades de participación ciudadana, en donde se impactaron 408 jóvenes 
con talleres psicosociales en colegios: 

FECHA LUGAR ACTIVIDAD PARTICIPANTES 
11/07/23 INSTITUCION E. T. 

DAMASO ZAPATA 
TALLER PSICOSOCIAL Y 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

100 

12/07/23 INSTITUCION E. T. 
DAMASO ZAPATA 

TALLER PSICOSOCIAL Y 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

102 

13/07/23 INSTITUTO 
POLITECNICO 

TALLER PSICOSOCIAL Y 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

108 

14/7/2023 INSTITUCION E. T. 
DAMASO ZAPATA 

TALLER PSICOSOCIAL Y 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

98 

 
Adicionalmente, en participación ciudadana, se está realizando un proyecto en las casas, para vincular a los 
jóvenes al proceso, en este se eligieron voceros de cada casa. Hasta el momento se han vinculado 47 jóvenes 
en este proceso.  

15/7/2023 OLIMPIADAS INTERCASAS INSCRIPCIÓN JÓVENES NUEVOS 5 

17/7/2023 CASA DE LA JUVENTUD 
COLORADOS 

PRESENTACIÓN DE LOS LÍDERES, SENSIBILIZACIÓN EN 
EL PROGRAMA DE LIDERAZGO 

3 

18/7/2023 CASA DE LA JUVENTUD 
MUTIS 

PRESENTACIÓN DE LOS LÍDERES, SENSIBILIZACIÓN EN 
EL PROGRAMA DE LIDERAZGO 

7 

18/7/2023 POLIDEPORTIVO CIUDAD 
BOLIVAR 

PRESENTACIÓN DE LOS LÍDERES, SENSIBILIZACIÓN EN 
EL PROGRAMA DE LIDERAZGO 

5 
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24/7/2023 CASA DE LA JUVENTUD 
AMERICAS 

PRESENTACIÓN DE LOS LÍDERES, SENSIBILIZACIÓN EN 
EL PROGRAMA DE LIDERAZGO 

22 

25/7/2023 CASA DE LA JUVENTUD 
KENEDDY NORTE 

PRESENTACIÓN DE LOS LÍDERES, SENSIBILIZACIÓN EN 
EL PROGRAMA DE LIDERAZGO 

5 

 

 
 
Adicionalmente, se reportan 163 jóvenes impactados en las diferentes actividades del programa en donde se incluye 
participación ciudadana. 
 
El mes de agosto estuvo enmarcado como el “MES DE LA JUVENTUD” En compañía de la alcaldía y entes 
descentralizados, para el cumplimiento de la meta se realizaron las siguientes actividades: 
 

FECHA LUGAR ACTIVIDAD PARTICIPANTES 
01-08-23 SENA PARTICIPACIÓN CIUDADANA SALUD 

MENTAL 
38 

12-08-23 TALLER EXTRAMURAL 
TAEKWONDO  

PARTICIPACIÓN CIUDADANA-SALUD 
INTEGRAL 

27 

14-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

39 

14-08-23 COLEGIO SANTO ANGEL 
NORTE 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA-SPA 53 

15-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

47 

16-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

44 

17-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

43 

18-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

55 



 

22-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

37 

22-08-23 POLIDEPORTIVO CIUDAD 
BOLIVAR 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

22 

23-08-23 CASA DE LA JUVENTUD 
COLORADOS  

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

10 

24-08-23 COLEGIO I.E MAIPORE PARTICIPACION CIUDADANA/ PROYECTO 
DE VIDA 

59 

25-08-23 CASA DE LA JUVENTUD 
AMERICAS 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

10 

25-08-23 CASA DE LA JUVENTUD 
KENNEDY NORTE 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

29 

28-08-23 LICEO PATRIA PARTICIPACION CIUDADANA/ TALLER DE 
HABILIDADES SOCIALES  

125 

28-08-23 CASA DE LA JUVENTUD 
MUTIS 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

19 

29-08-23 CASA DE LA JUVENTUD 
CAMPO HERMOSO 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA TEMA 
LIDERAZGO 

19 

30-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA TODOS 
SOMOS DIFERENTES 

48 

31-08-23 COLEGIO LIBERTAD PARTICIPACIÓN CIUDADANA SALUD 
MENTAL 

65 

31-08-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA TODOS 
SOMOS DIFERENTES 

21 

TOTAL 810 
 
El mes de agosto estuvo enmarcado como el “MES DE LA JUVENTUD”, en compañía de la Alcaldía y entes 
descentralizados, para el cumplimiento de la meta se realizaron las siguientes actividades: 

 
 

 



 

Adicionalmente, se reportan 546 jóvenes impactados en las diferentes actividades del programa en donde se incluye 
participación ciudadana. Siendo un total de 1.356 jóvenes para el mes de agosto. 
 
Para el mes de septiembre se tuvo una participación de 299 jóvenes en las actividades de participación ciudadana  
 

FECHA INSTITUCIÓN ACTIVIDAD #PARTICIPANTE
S 

01-09-23 COLEGIO LICEO PATRIA PARTICIPACION CIUDADANA/ TALLER DE 
HABILIDADES SOCIALES  

17 

04-09-23 COLEGIO I.E MAIPORE PARTICIPACION CIUDADANA/ PROYECTO DE VIDA 69 
07-09-23 COLEGIO GUSTAVO COTE 

URIBE 
TALLER PARTICIPACION CIUDADANA/BULLYING 36 

13-09-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

56 

14-09-23 TALLER SENA  PARTICIPACIÓN CIUDADANA-HABILIDADES 
BLANDAS 

32 

21-09-23  IE COTE URIBE PARTICIPACIÓN CIUDADANA  89 
 

 

 
 
 
Se reportan 214 jóvenes impactados en las diferentes actividades del programa en donde se incluye 
participación ciudadana. Siendo un total de 513 jóvenes impactados  
 
Dando un total de 3.548 jóvenes impactados en la Meta 2 Participación Ciudadana.  
 
 
 

 
 



 

 
 

RECURSO PROGRAMADO META 2 RECURSOS COMPROMETIDOS 

 $                  41.300.000   $           40.300.000  
 

 
3.  CAMPAÑAS DE PREVENCIÓN PARA LA MITIGACIÓN DE FLAGELOS 

JUVENILES  
Los factores de riesgo social están directamente vinculados a los flagelos juveniles, los cuales están latentes 
en todos los entornos donde la población juvenil se encuentra (comunitario, educativo, institucional), por esta 
razón las campañas para reducir estos factores de riesgo están diseñadas para captar y agrupar a los jóvenes 
mediante acciones que motiven a la juventud a agruparse con un único fin, usar el tiempo para vencer barreras 
invisibles, afianzar amistades y fortalecer su proceso emocional a través de deporte. 
 
 

CALISTENIA  
DIA  HORA LUGAR 
LUNES 3:00 A 5:00 PM CIUDAD BOLIVAR  
MARTES 9:00 A 11:00 AM PROVENZA  

3:00 A 5:00 PM MONTERREDONDO 
MIÉRCOL
ES 

3:00 A 4:00 PM AMERICAS 
4:30 A 5:30 PM NORTE  

JUEVES 9:00 A 11:00 AM PROVENZA  
3:00 A 4:00 PM AMERICAS 
4:30 A 5:30 PM  NORTE  

VIERNES 3:00 A 5:00 PM MONTERREDONDO  
SABADO  9:00 A 11:00 AM  CIUDAD BOLIVAR  

 
BMX  

DIA  HORA LUGAR  
LUNES 3:00 A 5:00 PM PARQUE EXTREMO SAN 

MARTIN  
MARTES 3:00 A 5:00 PM PARQUE EXTREMO SAN 

MARTIN 
MIÉRCOL
ES 

3:00 A 5:00 PM PARQUE EXTREMO SAN 
MARTIN 

JUEVES 3:00 A 5:00 PM PARQUE EXTREMO SAN 
MARTIN 

VIERNES 3:00 A 5:00 PM PARQUE EXTREMO SAN 
MARTIN 

 
TAEKWONDO  

DIA HORA LUGAR 
LUNES 3:00 A 4:30 PM RECREAR LA VICTORIA 

4:00 A 5:00 PM  BARRIO BUCARAMANGA  
MARTES  10:00 AM A 1:00 PM SENA  



 

5:00 A 6:15 PM  BARRIO PROVENZA  
6:30 A 8:30 PM INEM  

JUEVES 7:00 A 8:30 AM FUNDACIÓN IDEALES 
ESPECIALES  

10:00 AM A 1:00 PM SENA  
3:00 A 4:30 PM RECREAR LA VICTORIA  

SABADO  8:00 A 9:30 AM INEM   
10:00 A 11:30 AM  BARRIO BUCARAMANGA  
11:30 A 1:00 PM BARRIO PROVENZA  

DOMINGO  8:OO A 10:00 AM  RECREO VIA  
 

BOXEO 
DIA HORA LUGAR 

MARTES 4:00 A 6:00 PM GIRARDOT 
MIÉRCOLES 10:00 A 11:00 AM FUNDACIÓN FULMIANI  

3:00 A 5:00 PM  RECREAR EL NORTE  
6:00 A 8:00 PM MESON DE LOS 

BUCAROS  
JUEVES 2:00 A 3:00 PM FUNDACIÓN FAS  

4:00 A 6:00 PM  GIRARDOT  
VIERNES 3:00 A 5:00 PM RECREAR NORTE  

6:00 A 8:00 PM  MESON BUCAROS  
 

SKATE  
DIA HORA LUGAR 

LUNES 3:00 A 6:00 PM UIS PARK  
MARTES 3:00 A 6:00 PM ALCALDIA + 

VELODROMO  
MIÉRCOLES 3:00 A 6:00 PM PARQUE EXTREMO 

SAN MARTIN  
JUEVES 3:00 A 6:00 PM PARQUE SAN PIO  
VIERNES 3:00 A 6:00 PM PARQUE EXTREMO 

SAN MARTIN 
 

TALLERES  
DÍA HORA LUGAR 

LUNES 3:00 P.M. BARRIO SAN EXPEDITO - 
SALÓN COMUNAL 

MARTES 2:00 P.M. FUNDACIÓN CORPOADASES,  
5:00 PM SAN LUIS 

MIÉRCOLES 2:00 P.M. FUNDACION DE APOYO 
SOCIAL, QUINTA DANIA  

JUEVES 4:00 P.M. BARRIO SAN LUIS 
VIERNES 2:00 P.M. EL VENADO DE ORO 

6:00 PM BARRIO 12 DE OCTUBRE 
 

 
BMX 



 

PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO 
45 37 9  

 
SKATE 

PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO- 
GENERO FLUIDO 

41 26 15 1 
 

ARTES MARCIALES 
PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO 

57 28 29  
 

BOXEO 
PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO- 

GENERO FLUIDO 
116 84 32 1 

 
CALISTENIA 

PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO 
122 104 37 1 

 
TALLERES  

PARTICIPANTES HOMBRES MUJERES NO BINARIO 
178 104 98 2 

 

ESTRATEGIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PROGRAMA 
 
El programa de Juventud Dinámica, Participativa y Responsable tiene una estrategia principal llamada 
#JUVENTUDAL100 en esta estrategia se relaciona toda la promoción del programa, pero atendiendo la 
importancia de la prevención de los flagelos juveniles se construyen 3 estrategias, expresadas a continuación: 
 

Estrategia #1  
PONIÉNDOLE EL CORAZÓN A LA JUVENTUD 

Prevención para la mitigación de flagelos juveniles 
 

ACTIVIDAD AÑO 2023 RESPONSABLE 
Socialización de rutas de atención municipales para 

víctimas (violentometro), prevención del suicidio 
(suicidometro) en jóvenes. 

Julio  
 
 
 

Gestor juvenil de cada casa 
y/o grupo extramural 

Espacios de conversación entre amigos – 1 Minuto 
para la vida 

Julio a 
Noviembre 

El mural de la esperanza Agosto 
Conmemoración Día de la Salud mental Octubre 

Charlas de Prevención para el Fortalecimiento del 
Proyecto de Vida 

Julio a 
Noviembre 

Cine foros - Promoción de la salud mental Septiembre 
Formación en deportes extremos: Bmx, Skate, 

Calistenia, Artes marciales, Boxeo. 
Agosto a 
Diciembre 

Docentes formadores – 
Equipo Extramural 



 

 
Estrategia #2 

JUVENTUD EXTREMA, JUVENTUD AL 100 
 

ACTIVIDAD  AÑO 2023 RESPONSABLE 
Dia mundial del BMX  20 DE JULIO  Equipo Extramural  
Festival Intercolegiado Skateboarding  Julio- Agosto Equipo Extramural  
Festival Universitario Extremo  Julio Equipo Extramural  
Festival de Deportes de Combate  05- agosto Equipo Extramural 
Festival Juventud Extrema  27 de agosto Equipo Extramural 
Exposición Calistenia  8,9 y 10 y 22,23 y 24 

Septiembre  
Equipo Extramural  

 
Estrategia #3 

PSICOEDUCACIÓN – PROYECTO DE VIDA (En construcción) 
 
 

RECURSO PROGRAMADO META 3 RECURSOS COMPROMETIDOS 

 $                115.833.333  $           75.000.000  

 
 

TOTAL BENEFICIADOS DEL PROYECTO 
 

8.906 Jóvenes de 14 a 28 años del municipio de Bucaramanga 
 

META/ ESTRATEGIA /ACTIVDAD NÚMERO DE JÓVENES 
Frecuentando Casas de Juventud 1.043 
Capacitados en temas de Participación 
Ciudadana 

3.544 

Practicando Deportes urbanos  544 
Del Sistema Penal Adolescente 100 
En la estrategia Punto Joven 3.101 

TOTAL 8.906 
 
 

 
TOTAL RECURSOS PROGRAMADOS 

PROYECTO 
RECURSOS COMPROMETIDOS 

PROYECTO 
 $                1.081.500.000   $           630.100.000 

 
 

 
 
 
 



 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% CUMPLIMIENTO 
META 

Número de casas de la juventud mantenidas con 
una oferta programática del uso adecuado del 
tiempo libre. 

 
6 

 
6 

 
100 % 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% CUMPLIMIENTO 
META 

Número de jóvenes vinculados en los diferentes 
procesos democráticos de participación ciudadana. 

 
3.601 

 
3.544 

 
98.4% 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% CUMPLIMIENTO 
META 

Número de procesos de comunicación estratégica 
implementados mediante campañas de innovación 
para la promoción y prevención de flagelos 
juveniles. 

 
3 

 
3 

 
100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
COMPONENTE:   Movimiento, satisfacción y vida, una ciudad activa 
 
PROGRAMA: Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte:      

me gozo mi ciudad y mi territorio 
 

PROYECTO 
FORTALECIMIENTO DE LAS ESTRATEGIAS DE HÁBITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES 

EN EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA 
 
Se implementa en concordancia con las políticas, normatividad y lineamientos del sector, que 
establecen la necesidad de promover a través de la actividad física y sus medios de intervención, 
acciones para promover el bienestar, la calidad de vida, contribuir con la salud pública, la educación 
y consolidar una cultura social alrededor de los Hábitos y estilos de vida saludables, en los ámbitos 
educativo, comunitario, laboral y salud, vinculando la participación de los diferentes grupos 
poblacionales 
 
Con el fin de implementar una cultura HEVS en la ciudad, se requiere la implementación de una serie 
de actividades y eventos, enfocados en procesos de sensibilización, información, formación, 
capacitación y acción frente a la inclusión de prácticas y comportamientos saludables que movilicen 
la comunidad hacia un cambio individual y colectivo, relacionado con practica de actividad física, 
alimentación adecuada, entornos de sana convivencia, espacios libres de humo, acciones de cuidado 
ambiental, entre otras, todas enfocadas al mejoramiento de la calidad de vida y las condiciones de 
salud integral. 
 
El INDERBU a través del programa  institucional de Hábitos y estilos de vida saludables, genera 
espacios para la conformación de grupos regulares y no regulares de actividad física, para la 
participación de niños, jóvenes, adultos y adultos mayores, desarrollando estrategias de 
sensibilización, formación,  educación y una oferta de espacios para la  práctica regular del ejercicio 
físico con enfoque en salud integral, a nivel intersectorial, de tal manera que los diferentes grupos 
poblacionales y los diferentes sectores sociales  puedan acceder a la orientación y participar en 
actividades y eventos que promuevan una cultura se Hábitos saludables en la ciudad. 
 
El proyecto se fundamenta en la implementación de dos programas nacionales: 
 

1. VAS- Vías Activas y Saludables 
 
2. HEVS- Hábitos y Estilos de Vida Saludables 

 
 

1.- VAS- VIAS ACTIVAS Y SALUDABLES 



 

Las VAS- impulsan la práctica de la actividad física, la recreación, el sano esparcimiento, ocupando 
las vías que cotidianamente se disponen para el tránsito de vehículos motorizados, como apuesta de 
ciudad potencialmente sostenible, disponiendo de manera segura, con programación alterna las vías, 
parques, rutas y senderos, para la apropiación de los ciudadanos en torno a la movilidad en vehículos 
no motorizados, la actividad física y los hábitos amigables con la salud personal y colectiva. 
 
Se llevan a cabo a través de las siguientes estrategias: 
 
 1.- RECREOVIA- VAS DOMINICAL- Ciclovia Recreativas 
 
La VAS dominical, se lleva a cabo todos los domingos en un horario de 8:00 a.m. a 12:00 m, con la 
siguiente programación: 
 

a) VIA ACTIVA:  es el espacio de la vía pública, disponible únicamente para transitar de manera 
libre y activa caminando, trotando, montando bicicleta, patines o demás modalidades de 
vehículos no motorizados (triciclos, patineta, monopatín) con un recorrido disponible por la Cra 
27, desde Parque de los niños hasta el Parque Turbay. 

b) RECREOVIA:  corresponde a la agenda programática alterna a la vía activa, como puntos fijos 
que encuentran los usuarios a lo largo del recorrido con actividades alternativas de participación, 
alrededor de la recreación, la actividad física y los hábitos saludables: 

       
Programación Descripción 

Punto Recreativo Cra 27- Parque de Los Niños- con oferta de 
actividades recreativas, juegos tradicionales, 
juegos pre deportivos, rumbakids, actividades 
artísticas, entre otros 

Punto de Actividad 
física Musicalizada 

Cra 27- Parque de los niños, con sesiones dirigidas 
de Gimnasia Psicofísica, Gimnasia de 
Mantenimiento, Artes marciales mixtas 
musicalizadas, stick, step, rumba aeróbica y 
gimnasia aeróbica 

Punto Saludable Carpa saludable ubicada en la calle 35, en el cual 
se realiza valoración de la condición física y se 
orientan estrategias para la adopción de hábitos 
saludables y vinculación a grupos comunitarios de 
actividad física 

Punto Fuertemente 
Activos 

Calle 35- zona de circuitos funcionales dirigidos, 
fortalecimiento muscular y orientación en 
conceptos de actividad física 

Punto Infantil Parque Turbay- con circuito de habilidades 
motrices, estimulación motriz, festivales de 
habilidades y formación deportiva 

Trabajo 
Interinstitucional 

espacio para la realización de campañas de 
sensibilización, información y acción 
intersectoriales e inter institucionales, como aporte 
a la cultura de hábitos saludables en la ciudad 

 
 
La VAS dominical se lleva a cabo gracias a la articulación con Dirección Municipal de Tránsito, Policía 
Nacional y Bomberos y la disposición por parte del INDERBU de un equipo técnico, operativo y 
logístico, además de la participación y articulación con diferentes actores sociales. 



 

 
A corte de 30 de septiembre se han llevado a cabo un total de 33 jornadas VAS, con un promedio de 
asistencia de 11.706 asistentes 
 
Relación VAS-Recreovía realizadas: 
 

Fecha                                   Evidencia 

08 ENERO 

https://web.facebook.com/photo/?fbid=570778691728542&set=pcb.570778791728532    
https://web.facebook.com/photo/?fbid=575686047904473&set=pcb.575686184571126   
https://web.facebook.com/photo/?fbid=585418706931207&set=pcb.585418830264528  

15 ENERO 

22 ENER0 

29 ENERO 

12 FEBRERO http://noticias.inderbu.gov.co/index.php/2023/02/09/ven-a-la-recreovia-este-domingo-12-de-
febrero/  

19 FEBRERO https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02p8e6FSwXzgnaX845dwwTToSzYfsDz2
8s2fC8Jr4Nrgqq7o3F6YMsQdkRw52mhywnl?__cft__[0]=AZWmMLHeJx-   

26 FEBRERO 

https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02BF73iyvpJmQ7itgyLypFxpcbAKiNvRzs
BA6bQpsqRZ75L4avFQbZFpnRG72tASWml?__cft__[0]=AZWWTUYlzZcKtwhEwTff3X4vY-
ubB8Aayr2ZTsxpKxCaQeWhPLKHjlJNkSNW-mwQR1Hk3vduGg5AEPC6Tra0_sOjeFrNyXbrj-
mL4tXJBh0z1-CeAsXN8bVI6yXHl9Axv87uJO4iGLWtxHKYs-
lAWoptsKc9YcmcefCSPehGvkVT0hFvftA4sKMf45QlybYgpSwYDJHJfuhs527mJjRyTFk5&__t
n__=%2CO%2CP-R  

5-Mar 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02dz1crbPWwySDjR28S2eLhATZfDhMqJo
CAP2NciSox3Bkxwer9wxjGm9Ey4L3aV5sl&id=100063892491051&sfnsn=scwspwa&mibextid
=RUbZ1f  

12-Mar https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid0rHaxME3tGv6vt88aDj9RpG7kj6c75q4Y
DenLeikCCksn25s3Kb7uRnzceAArMQV1l  

19-Mar https://www.instagram.com/p/Co3BxCDJaxv/?igshid=YmMyMTA2M2Y=  

26-Mar https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02M5QtM8hqbiVXXwwXomsvH8iXuAbbS
ds2RbxjWjZ3Lu2iYnFcMf2oq1LfNnubCathl  

2-Apr https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tDALPq72BVu1Se7ktLJ0BM0F2pHNBuet/sQQsxPefuPcBOEWcg
mVRLLefmdChMjLE-eblALK5ZXwo 

16-Apr https://www.instagram.com/p/CrHafPXuaNX/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

23-Apr https://www.instagram.com/reel/CrbG0BqOxW6/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D 

30-Apr https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02gZRsgC1duFkdonmHgSXCf2Y1sjLSqAjbtsLmR
MsXWMZwc7vhnPaNiLzqQp3cotibl 

7-May https://www.instagram.com/p/Cr_hfxuJYr6/ 

14-May https://www.instagram.com/p/CsRPxWjMKU9/ 

21-May https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tmXLlOYbfvvbJmUhaC1PrmjLM2yH9gob/maPgOIYjsrDgJTcN5e
DQjHhswEBMK-7w-jLlgIa3Jego 



 

28-May https://fb.watch/kQzrFMhV1Q/?mibextid=RUbZ1f 

4-Jun https://inderbu.synology.me:5011/d/s/uAphmue8I3h5QNIUs5Apl6ySLhJTfZpo/Xcs3BdCbXK33xN_iTYO
eFFQeaikim9Qc-KrwAXFSijQo 

11-Jun https://www.instagram.com/reel/CtT5cIOgTON/?igshid=NjZiM2M3MzIxNA== 

18-Jun https://www.instagram.com/reel/CteGPnGgKBd/?igshid=NjZiM2M3MzIxNA== 

25-Jun https://www.instagram.com/reel/Ct_96_BAfb9/?igshid=NjZiM2M3MzIxNA== 

02-jul https://www.instagram.com/reel/CuS9YSoNaSD/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

09-jul https://www.instagram.com/reel/CuhaV34Agsk/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

16-jul https://www.instagram.com/reel/Cu2btyoJ4u7/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg%3D%3D 

23-jul 
https://www.instagram.com/reel/CvIb9wOp14_/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg%3D%3
D 

06-ago https://www.instagram.com/reel/CvnZ12upk0H/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

13-ago https://www.instagram.com/reel/CwBqK7oNAH4/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

20-ago https://www.instagram.com/reel/CwNYySvgKwx/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

27-ago https://www.instagram.com/reel/Cwf9B6xpc_4/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

03-sep https://www.instagram.com/reel/Cwv1w5PpYPx/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

10-sep https://www.instagram.com/reel/CxDgX0ugr9d/?igshid=YTUzYTFiZDMwYg== 

 
2.- ACTIVAS TU BARRIO 
 
Es la estrategia que vincula la realización de ciclovías recreativas o Recreovías móviles 
descentralizadas a los sectores comunitarios, ajustadas a las posibilidades de cierre de calles y uso 
de los espacios deportivos y recreativos para promover la participación de la comunidad en torno a uso 
de sus espacios públicos para la práctica de la actividad física y el sano esparcimiento 
 
Se están llevando a cabo los jueves o viernes en un horario de 5:00 a 8:00 p.m. 
 
Se han realizado un total de 25  actiVAS tu barrio, con una participación aproximadamente de 2693 
usuarios 
 

Fecha Barrio Evidencia 
20-Jan ACTIVA TU BARRIO NORTE 

BAJO https://bit.ly/3jyGVIh  

3-Feb ACTIVA TU BARRIO 
BUCARAMANGA https://n9.cl/dab26  

17-Feb ACTIVA TU BARRIO 
SANTANDER 

https://www.instagram.com/p/CpGGTnaJ9aQ/?igshid=MD
JmNzVkMjY=  



 

24-Feb 
ACTIVA TU BARRIO PARQUE 
BOSQUES LAGOS DEL 
CACIQUE 

https://www.instagram.com/p/CpGGTnaJ9aQ/?igshid=MD
JmNzVkMjY%3D  

11-Mar ACTIVA CAMPO MADRID 
https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02Wg
pKqCUXc1J4yGfsTRypAYTyzRTjrKSoJu4SfNLSAUqsLm
FM92tKFrA4xJB8cH8Ul  

24-Mar ACTIVA ESPERANZA II 
https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid0P7g
qxcLpcnSC7NDeeTHmDgqK8XyLDVgBfy1CiDwQZQJyK
9f5e2WZXszMFCLTAeckl  

13-Apr ACTIVA TOLEDO PLATA 
https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02rp4
zun7NF1DvNanexVx7vGH71P43CuA8Euwg5cAVcssPuH
bgZndPisC6cK4N3voKl 

20-Apr ACTIVAS NAPOLES 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tJj9iGDt90V3Ym4sn
JcuExpbQxZF0bC7/yHNuedx1p3Ln-
CXj9dLXIsPxM3mT94O4-a7_ApKRwZAo 

27-Apr ACTIVAS ALMENDROS 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tPRCvUcIajnFZ4PIrt
LLgK0USPqWyv50/lk4i2aY0uhlKs70MPfIhnhd04-
6cNAUB-yregjKLeaAo 

4-May ACTIVAS COMUNEROS https://www.instagram.com/reel/CsEPA9dOBAE/?igshid=NjZi
M2M3MzIxNA%3D%3D 

11-May ACTIVAS MANZANARES 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tmXXGLFNBZNXHiXzw
MK14Okez08GHiXw/v4rl1-tfhMbUE2R0QQtWCbLaRelW7Gft-
XrqAzjrKego 

19-May ACTIVAS  BOSQUE NORTE https://fb.watch/kQzNo28M2p/?mibextid=RUbZ1f 

26-May ACTIVAS EL ROCIO https://fb.watch/kQzvSqdXF3/?mibextid=RUbZ1f 

31-May ACTIVAS VILLAS DE ROMERO 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/uAqDSAxgUzhwrZor0KI
vTxs18Tx0ccLC/a8p0MiOzbrI1sxbWOdpMmN2mopDkgXMw-
S76gnPWjjQo 

15-Jun ACTIVAS SAN MARTIN 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/uAqIURhxQNBFoYAegx
aQSWrSB4RD0dqB/qyN_hrL9QcASLL6S6Dwfi9Jb5KgkUWM7-
Bb8Ar0WkjQo 

30-jun ACTIVAS VILLA CARMELO https://www.instagram.com/reel/CuU7SykpiM2/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg== 

06-jul ACTIVAS ALBANIA https://www.instagram.com/reel/CuZR2fXA2OS/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg== 

13-jul ACTIVAS VICTORIA https://www.instagram.com/reel/Cuzdg0mgYL1/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg== 

03-ago ACTIVAS DIAMANTE 2 https://www.instagram.com/reel/CvveL_8J5Sl/?igshid=Y
TUzYTFiZDMwYg== 

10-ago ACTIVAS LA JOYA 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/v0JseDB8AWTxC
x4JNb1vx6i7c7ZKWhqc/ZMqIq-
9dFKOurAAh717y0RBf8Bjo-azT-OrEgFoSStQo 

17-ago ACTIVAS ALVAREZ  https://www.instagram.com/reel/Cwiajs1A4Kx/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

24-ago ACTIVAS DE KENNEDY 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/v0JxnbsqaDruxTE
mcALRzrViY6NnPTtO/RyK1Vih_XQ2JqbUxWbZm_n0YAP
pHKJf2-IbIAX9yStQo 

08-sep ACTIVAS LOS NARANJOS https://www.instagram.com/reel/CxBeNeaJuNL/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg== 

21-sep ACTIVAS EL MUTIS 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/vSXiw3AN1UV4o
QaazOjL28CkcV8AfpkW/97VdEYoqJpcv5bLHZm5xOoyCJ4
ux4pzz-hbWgMkB3ywo 



 

 

 
 
 
 
3.- CICLOPASEOS 
 
Se llevan a cabo en articulación con la Oficina de Bici, el último jueves de cada mes o fechas 
especiales; como estrategia para la promoción del uso de la bicicleta con fines recreativos, como medio 
de transporte sostenible, medio de promoción de la salud, para el aprovechamiento del tiempo libre, la 
integración social, entre muchos fines y múltiples beneficios que reporta el uso permanente de la 
bicicleta en las condiciones físicas, socioeconómicas y culturales de la ciudadanía 
 
Se llevaron a cobo 08  ciclopaseos, con una participación de 800 bici usuarios  
 

Fecha Ciclopaseos Evidencia 

25-Mar CICLOPASEO HORA DEL 
PLANETA 

https://web.facebook.com/somosinderbu/videos/57659959
90176088 

19-Apr CICLOPASEO DIA MUNDIAL 
DE LA BICICLETA 

https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid02c1u
EcoSTMHW4yZ5rNBbe9xc8xAsqeuiBbwgrUYpdwy2p6tnz
iRNuWBpHfeKNzshDl 

25-May CICLOPASEO DIA DE LA 
MADRE https://fb.watch/kQzyuIee8o/?mibextid=RUbZ1f 

27-Jun CICLOPASEO DIA SIN CARRO https://www.instagram.com/reel/CuBDzsysuJO/?igshid=Nj
ZiM2M3MzIxNA== 

27-jul CICLOPASEO DE LA 
INDEPENDENCIA 

https://inderbu.synology.me:5011/d/s/ucEKcQGMoizHt
UW7Q71BGongHHtvVniW/ZMXnhiwKCDhZNENVLCKmy8
iIZ3sh1vSs-C7CADuPiogo 

31-ago CICLOPASEO DE LAS COMETAS https://www.instagram.com/reel/CwqEbUGuP4l/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg= 

19-sep CICLOPASEO  CABALLITOS DE 
ACETOS 

https://www.instagram.com/reel/CxazYTSgpaw/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 
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25-sep CICLOPASEO SEMANA DE LA 
BICICLETA 

https://www.instagram.com/reel/Cx7_uIfgwhw/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

 
 

 
 
 
4.- CAMINATAS 
 
Las caminatas urbanas y rurales en la presente vigencia se realizan con frecuencia semanal, 
enmarcadas en el contexto de las estrategias para fomentar la participación comunitaria en el contexto 
de los hábitos de vida saludables, promoviendo a través de ellas los contenidos ecológicos, 
ambientales, espacios 100% libres de humo, importancia de la actividad física y campañas para 
combatir el sedentarismo. 
  
Se ha conformado el comité municipal de caminatas, en articulación con el Instituto de Cultura y 
Turismo, con la subdirección de Turismo y la Subdirección de medio ambiente, para fortalecer el 
programa y aumentar la oferta institucional. 
Se han llevado a cabo 26 caminatas, con una participación de 1935 usuarios 
 

Fecha Ruta Evidencia 

25-Mar CAMINATA ALTOS DE LOS 
PADRES 

https://twitter.com/somosinderbu/status/163999942279165
9528?t=Wa7WtGiYBNZ0KBZA9__sTw&s=08  
 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/sxNBX4Sb0gz34Xn0
s0qbSLzST5jcCjER/SG_UlwsOK7Qpr_fkmNftLaCQmYOr3
2tl-KbYAmKwZUwo  

1-Apr CAMINATA PAN DE AZUCAR 8 
KM 

https://web.facebook.com/somosinderbu/posts/pfbid0qt1fK
v4ByFBWSX1Tir4pBJFR9p7JADsUUjbq99rbkzDPr3mQcjF
nCRbxvqsTTWJAl 

15-Apr CAMINATA LA VEGA 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tDAfC8Djs9RERaLIh
ch3UZoyrgIwz1wp/-ZRIzyibuJILOZCoz48-bas0jgjgY4n6-
VLvgErBaXwo 
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22-Apr CAMINATA URBANA https://www.instagram.com/reel/CrWtaHYpe0W/?igshid=Y
mMyMTA2M2Y%3D 

29-Apr CAMINATA URBANA LEONES 
TERRAZAS 

https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tPR6Nq7pYiYxVkeCt
TSwArPQFN4wHsw1/odUl8yuDhLDxGjb7fyS_iKYqD0shzi
AZ-C7dA403eaAo 

6-May CAMINATA RETO PEDREGAL  https://www.instagram.com/p/Cr6p1ROJP23/ 

13-May CAMINATA PAN DE AZUCAR 5 
KM https://www.instagram.com/p/CsPyFQTNCtS/ 

18-May CAMINATA LOMA MERCHAN https://fb.watch/kUL1c-jjoM/?mibextid=RUbZ1f 

27-May CAMINATA LA ANTENA - 
UDES https://fb.watch/kQztDMNJ-o/?mibextid=RUbZ1f 

3-Jun CAMINATA BOSQUE 
EUCALIPTO 

https://www.instagram.com/reel/CtDQ_jPpYI1/?igshid=NTc
4MTIwNjQ2YQ%3D%3D 

10-Jun CAMINATA URBANA LOS 
BAMBU 

https://www.instagram.com/reel/CtW9h8mAIrn/?igshid=NT
c4MTIwNjQ2YQ%3D%3D 

17-Jun CAMINATA SENDERO LOS 
CAMINANTES 

https://www.instagram.com/reel/CtnDl99JF5s/?igshid=NTc
4MTIwNjQ2YQ%3D%3D 

24-Jun CAMINATA IURBANA 
PROVENZA 

https://www.instagram.com/reel/Ct6s0G4A5mX/?utm_sour
ce=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

01-jul CAMINATA TAPAS DEL 
ACUEDUCTO 

https://www.instagram.com/reel/CuLEtqcpt0c/?igshid=Y
TUzYTFiZDMwYg== 

08-jul CAMINATA RUTA DE LOS 
ORIGENES 

https://www.instagram.com/reel/CuhcTISAOAU/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg%3D%3D 

15-jul CAMINATA LA VEGA VIJAGUAL https://www.instagram.com/reel/CvLvFvbs7Uh/?igshid=Y
TUzYTFiZDMwYg%3D%3D 

22-jul CAMINATA KM 8 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/ucELgnhcDaSomjo
80FXPZRMK1dIDs16j/PlIEKAx8LiLOt5-
diVkI7KDtHdw73rG7-JrDA1ATjogo 

29-jul CAMINATA ALTOS DE LOS 
PADRES 

https://www.instagram.com/reel/CvVApj1g60E/?igshid=Y
TUzYTFiZDMwYg%3D%3D 

05-ago CAMINATA LOMA MERCHAN https://www.instagram.com/reel/CvkqAYopg8W/?igshid
=YTUzYTFiZDMwYg== 

12-ago CAMINATA EL PEDREGAL https://www.instagram.com/reel/CwTY5fVJ7Ra/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

19-ago CAMINATA LAS COMETAS 
https://inderbu.synology.me:5011/d/s/v0K47tx0UxZ03pV
XJ1HuIjronrFH5gJD/kH4NXzyIcB9sGEKD49SIAgVzh60GlvH
S-OrNgwjWTtQo 

26-ago CAMINATA LA ANTENA - UDES https://www.instagram.com/reel/CwaxVphpI7q/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

02-sep CAMINATA LAGUNA 
ENCANTADA 

https://www.instagram.com/reel/CxOjOCSpYC0/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

09-sep CAMINATA VARIANTE YATAY https://www.instagram.com/reel/CxBH2E_AZbt/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

16-sep CAMINATA VEAMOS EL 
ATARDECER 

https://www.instagram.com/reel/CxX_dEhgVSq/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

23-sep CAMINA 5K LA MONTAÑA https://www.instagram.com/reel/CxnoxTDAr1B/?igshid=
YTUzYTFiZDMwYg== 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

2. HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES 
 
El objetivo fundamental del programa nacional HEVS- Hábitos y Estilos de Vida Saludables es la 
generación de una cultura de la salud que aporte a una mejor calidad de vida de los ciudadanos; para 
ello se deben implementar procesos de sensibilización, promoción, formación y brindar una oferta 
programática de participación que genere espacios para la práctica consciente y responsable del 
ejercicio físico con acciones transversales en diversos temas de salud integral. 
 
Es así como desde el INDERBU comprometidos con la cultura de la salud y la movilización con sentido 
HEVS, ha estructurado las siguientes estrategias de intervención: 
 
1. 2- CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACIÓN HEVS- EVENTOS ESPECIALES 
 
Como primera acción para la generación de cultura HEVS en la ciudad, se implementa cada mes una 
campaña masiva de sensibilización en temas relacionados con la importancia del ejercicio, la 
alimentación saludable, la hidratación, temas de salud mental, postural, cuidado personal y del medio 
ambiente, entre otros temas asociados, que lleven a la comunidad a generar conciencia de cambio  
 
Para la promoción y fomento de los HEVS en la comunidad, se llevan a cabo de manera mensual, 
eventos masivos especiales, convocando la participación de los usuarios de grupos de actividad física 
y comunidad en general, enmarcados en temáticas de fechas especiales, eventos conmemorativos, 
temáticas de estilos de vida saludables, entre otros que movilicen la comunidad y los incentive al 
compromiso con la salud integral. 
 
A la fecha se han llevado a cabo 08 eventos especiales, con una participación de 2810 usuarios 
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Mes Campaña HABITO 
SALUDABLE 

Evidencia 

26-Jan 
TOMATE LA VIDA- 
CARNAVAL DEL AGUA 
PARQUE RECREATIVO 
MUTIS-  

 
 
Hidratación https://bit.ly/3jkNMot 

24-Feb FRUTA FEST- BARRIO 
KENNEDY 

Consumo de Frutas y 
Verduras 

https://web.facebook.com/somosin
derbu/videos/as%C3%AD-vivimos-
nuestro-frutafest-
/176222348477341/ 

27-Apr El LEGADO DE LA 
SONRISA 

Salud  Mental https://web.facebook.com/somosin
derbu/posts/pfbid0UXUCWdgMoX
1UjmdahMziCGoG3eYcgTSf2Es1
NXXoL28NaWJQJxyo5Docuy5hD
Cfwl 

25-May FIESTA DE EMOCIONES Salud  Mental https://web.facebook.com/reel/788
619966181163 

25-May FIESTA DE EMOCIONES Salud  Mental https://web.facebook.com/reel/582
412474022250 

29-Jun ACTIVATE CON TU 
MASCOSTA 

Cuidado seres vivos https://web.facebook.com/reel/139
5781317650765 

31-ago 
PARA LEVANTATE Y METELE 
SABROSO MI BELLA 
COLOMBIA 

Salud mental- 
esperanza de Vida 

https://web.facebook.com/reel/622
226073389332 
 

28-sep Que viva la Vida, que viva 
la fiesta 

Salud mental- 
esperanza de Vida 

https://www.instagram.com/tv/Cxw
X8GPtsYZ/?igshid=MzRlODBiNW
FlZA== 
 

 
 
3.-GRUPOS REGULARES Y NO REGULARES DE ACTIVIDAD FISICA 
 
El programa de Hábitos y Estilos de Vida Saludables tiene como actividad principal la conformación de 
grupos regulares (tres sesiones semanales:) y no regulares (una sesión semanal) de actividad física 
dirigida, a través de los cuales se orienta a la comunidad urbana y rural, desde los lineamientos 
técnicos, toda una oferta de actividades con enfoque de salud integral: 
 

ü Sesiones de clase 
ü Campañas de sensibilización 
ü Contenidos informativos y formativos 
ü Talleres de salud física, mental, nutricional y postural 
ü Primeros auxilios HEVS 
ü Eventos especiales 

  
Las sesiones de clase se orientan bajo la estructura temática centrada en las diferentes modalidades:  

ü Gimnasia Psicofísica 
ü Gimnasia de mantenimiento 
ü Fortalecimiento muscular 
ü Trabajo funcional 
ü Rumba aeróbica 
ü Artes marciales mixtas 
ü Gimnasia aeróbica 
ü Stick y Step aeróbico 



 

 
 

INDICADOR META 
2023 

LOGRO 
TERCER 

TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de eventos de hábitos de vida saludable 
(Recreo vías, ciclo vías, ciclo paseos y caminatas 
ecológicas por senderos y cerros, otros eventos 
de promoción de hábitos y estilos de vida 
saludables) realizados. 

 
125 

 
100 

 
85% 

 

INDICADOR META 
2023 

LOGRO 
TERCER 

TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de grupos comunitarios mantenidos 
para la práctica de la actividad física regular que 
genere hábitos y estilos de vida saludables en 
ágoras, parques y canchas. 

 
104 

 
128 

 
100% 

 

 
 

 
A la fecha se han conformado 128  grupos de actividad física con una vinculación de 3861 usuarios 
 

Nota de prensa página 
Web Grupos Actividad 
Física 

http://noticias.inderbu.gov.co/index.php/2023/08/08/grupos-actividad-fisica-
promoviendo-habitos-y-estilos-de-vida-saludables-en-los-bumangueses-2/ 

 
 

BENEFICIAROS 
23.805 

RECURSOS 
PROGRAMADOS:           $  2.635.102.723 
COMPROMETIDOS:        $ 1.755.388.949 

PROYECTO 
DESARROLLO DE EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS SOCIOCOMUNTARIOS PARA 

EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE EN EL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA 
 

FUNDAMENTO 
 

La Recreación y el deporte, se reconocen como derechos fundamentales y en las dinámicas 
sociales se establecen a su vez como una herramienta esencial para integración, la participación 
e interacción comunitaria, como medio para generar cohesión social, trasformación de hábitos, 
fortalecer mecanismos de reconocimiento, identidad, pertinencia y pertenencia del entorno y sus 
posibilidades de desarrollo; es así como desde el INDERBU se estructura este proyecto con el fin 
de brindar estrategias de participación alrededor de la recreación y el deporte Sociocomunitario,  
para los diferentes grupos, sectores y segmentos poblacionales. 



 

 
Está enfocado en dos líneas de acción: 
 

1. Recreación Social 
2. Deporte Social 

  
1.-RECREACION SOCIAL 

En concordancia con el Plan Nacional de Recreación y los lineamientos técnicos establecidos por 
el Ministerio del Deporte, desde la línea de Recreación Social, se establecen las siguientes 
estrategias de intervención: 
 
1. -MANDALAVIDA 
Estrategia de recreación para la primera infancia , que contempla jornadas de Recreación en los 
Jardines Infantiles, CDI, instituciones educativas, con metodologías de recreación dirigida, centros 
de interés y carrusel de actividades lúdicas, enfocadas a vivenciar y potencializar en los niños la 
exploración, la creatividad, habilidades motrices, la fantasía, la imaginación.  A 30 de junio, se han 
llevado a cabo un total de 09 jornadas de Festikids, con una atención de 1220 niños y niñas. 
 

Fecha Lugar Evidencia 

4/28/2023 COLORADOS 
https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02HJMeT
Q8ZupUDvg1R2pGCscK7kKHEQbDvBoCQj4bXGZLjNXt2JDmR2y
zWFTYGgWizl/?d=w&mibextid=qC1gEa 

4/26/2023 CAMPO MADRID 
https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02g6EdvV
SetuJyz6oMXJW22h7kafLnRxkWsqTH23Ro6pQHQjoMFXPomtLwJ
BUGeQ7ml/?d=w&mibextid=qC1gEa 

6/8/2023 LUZ DEL CIELO http://gofile.me/6UY32/pb5VEJ1bH 

6/15/2023 CDI ICBF https://www.facebook.com/reel/138235669276193?fs=e&s=7MtrtK&
mibextid=z9DgKg 

07/06/2023 CDI MUNDO 
SONRISA 

https://www.instagram.com/reel/CuZZBqUgoLE/?igshid=NWQ4MTE
2OGY3MQ== 

07/19/2023 CDI PIOLIN http://gofile.me/6UY32/chsGxZK5s 

08/10/2023 CDI GASPARIN https://www.instagram.com/reel/CwA4g2ogsum/?igshid=NjFhOGMz
YTE3ZQ== 

08/23/2023 CDI TRANSITO http://gofile.me/6UY32/qe73vgQbt 
09/20/2023 CDI CHIKIMARIA http://gofile.me/6UY32/rO00ZrDnh 

 
 
2.  FESTIKIDS 
 
Estrategia de recreación para la infancia, que contempla jornadas de Recreación en los sectores 
comunitarios y educativos, con metodologías de recreación dirigida, centros de interés y carrusel 
de actividades lúdicas, enfocadas a vivenciar y potencializar en los niños la exploración, la 
creatividad, habilidades motrices, la fantasía, la imaginación.  A 30 de junio, se han llevado a cabo 
un total de 23 jornadas de Festikids, con una atención de 2768 niños y niñas. 
 

Fecha Lugar Evidencia 
4/15/2023 LUZ DE SALVACION  

https://www.facebook.com/reel/1407040320047513?fs=e&s=7MtrtK&mibexti
d=q5o4bk                                                                                                                                             
https://www.instagram.com/reel/CrGOVNpLJOQ/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

4/22/2023 ALBANIA http://gofile.me/6UY32/tcW9iSCuv 

4/27/2023 COLEGIO LA 
MILAGROSA http://gofile.me/6UY32/BrljpsEGt 



 

29/04/203 BAVARIA 2 
https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02Bths3LXqdhgMJ
euSca19pUVGG7oTu4TkuibkRU1hRrScoguhVfvTJUpqeK1fWQ1Ll/?d=w&m
ibextid=qC1gEa 

5/3/2023 
COLEGIO 
FRANCISCO DE 
PAULA SANTANDER 

http://gofile.me/6UY32/HUNhYsd4Q 

5/6/2023 BARRIO 
MIRAFLORES 

https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02qk49SqNJfxe1nr
zerDAZgXKdZGsEw6d4KddetDao42fksVyYyJaNRME3Q9dPFasil/?d=w&mi
bextid=qC1gEa 

5/10/2023 COLEGIO 
TECNOLOGICO https://fb.watch/kzfXmwJ6JJ/?mibextid=qC1gEa 

5/13/2023 BARRIO 
ALMENDROS 

https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02NqLGMGp1Vzu
7xFWCb14v77yKgKk2Zt9mRTcBZG92FubjGs7Td2BwRuG46sp9s3cWl/?d=
w&mibextid=qC1gEa 

5/20/2023 TRANSICION  https://www.instagram.com/reel/Cslvi4UgIPm/?igshid=OTgwMjNlMTIwZg== 
5/25/2023 SAN EXPEDITO http://gofile.me/6UY32/ISuJ2zQWs 

5/27/2023 VIJAGUAL https://www.instagram.com/reel/Csy9g1LJDub/?igshid=OTgwMjNlMTIwZg=
= 

5/30/2023 BARRIO BAVARIA https://www.instagram.com/reel/Cs6NJgAgEd0/?igshid=OTgwMjNlMTIwZg=
= 

6/3/2023 ESPERANZA 1 http://gofile.me/6UY32/6lnY0Z1Fy 

6/10/2023 B. BUCARAMANGA https://www.facebook.com/reel/515769067319625?fs=e&s=aEkTS0&mibexti
d=4pSbhv 

6/16/2023 COLEGIO SANTO 
ANGEL http://gofile.me/6UY32/xVM5akbFV 

6/17/2023 CAPILLA BAJA https://www.instagram.com/reel/CtrQIgGg_p1/?igshid=OTgwMjNlMTIwZg== 

6/22/2023 CAFÉ MADRID https://www.instagram.com/reel/CuAhoZVpTaa/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ
== 

07/05/2023 CENTRO CULTURAL 
DEL ORIENTE 

https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid0br7k1mfAs6KsHY
5T4j1UgFRuFAhvvxi4CUbY9rCrE29bkhJxNt2WYSQxP18LZMRFl/?d=w&mi
bextid=qC1gEa 

07/08/2023 BARRIO GAITAN 
https://www.facebook.com/100063892491051/posts/pfbid02jMeRAneDmYC
VpzEAQuaPSG9vEuULGsHn5VnjRDgSdtQGdTgSFhu94Qe9mqDk4T1ol/?d
=w&mibextid=qC1gEa 

07/22/2023 BARRIO 
CONQUISTADORES http://gofile.me/6UY32/nJfTrxgI8 

08/12/2023 BARRIO EL SOL https://www.instagram.com/reel/CwA4g2ogsum/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ
== 

08/16/2023 
COLEGIO 
FRANCISCO DE 
PAULA SANTANDER 

http://gofile.me/6UY32/bHFVvx9Zx 

09/23/2023 VEREDA SAN 
CAYETANO http://gofile.me/6UY32/sMHbLtzId 

 
      
3. SEMILLEROS DE RECREACION 
 
Se implementan con el fin de iniciar procesos de ocupación y uso adecuado del tiempo libre con niños ente 7 
y 12 años, realizando sesiones formativas semanales en diferentes temáticas, orientadas en brindar 
herramientas que desarrollen habilidades para la vida a partir de los medios de la lúdica y la recreación. 
Contando a la fecha con 04 grupos, con una participación de 79 niños y niñas aprox. 
 



 

GRUPO DESCRIPCION Evidencia 

BUENA 
VISTA 

SE REALIZAN JORNADAS DE 
RECREACION Y 
APROVECHAMIENTO DEL 
TIEMPO LIBRE EN EL AGORA 

http://gofile.me/6UY32/pYx3PZMMf 

BAVARIA 2 

SE REALIZAN JORNADAS DE 
RECREACION Y 
APROVECHAMIENTO DEL 
TIEMPO LIBRE EN EL PARQUE 
LINEAL  

http://gofile.me/6UY32/RXgpqotBu 

PABLO 
SEXTO 

SE REALIZAN JORNADAS DE 
RECREACION Y 
APROVECHAMIENTO DEL 
TIEMPO LIBRE EN EL SALON 
COMUNAL 

http://gofile.me/6UY32/zklnVMPT2 

VEGAS 

SE REALIZAN JORNADAS DE 
RECREACION Y 
APROVECHAMIENTO DEL 
TIEMPO LIBRE EN EL SALON 
COMUNAL 

http://gofile.me/6UY32/b6LAVScjp 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. - VACACIONES RECREATIVAS 
 
Estrategia recreativa  denominda Carvanas Recreativas, realizadas en el periodo de vacacions, 
llevando a los sectores comunitarios una caravana recreatia, para el uso constructivo del tiempo 
libre de los niños y las niñas, a la fecha se han llevado a cabo 05 jornadas con una participación 
de 458 usuarios. 
 

Fecha Lugar Evidencia 
6/26/2023 CAMPO  MADRID  http://gofile.me/6UY32/B524cJ2CE 

6/28/2023 EL RETIRO  http://gofile.me/6UY32/PStgwk63Y 

6/29/2023 GALAN  http://gofile.me/6UY32/pdkJ94da1 

30/006/2023 MONTEREDONDO http://gofile.me/6UY32/wK0HZIxOW 

7/1/2023 LA MALAÑA http://gofile.me/6UY32/2dmQEXzpw 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. -     DESAFIO JUVENIL   
 
Estrategia de recreación para jóvenes, con el objetivo de Brindar espacios de encuentro  social 
alrededor de actividades lúdicas, y recrativas con retos de habilidades , a la fecha hemos realizado 
un total de 06 festivales con la participación de 376 jóvenes de instituciones  
 

Fecha Lugar Evidencia 
6/2/2023 COLEGIO MAIPORE https://www.instagram.com/reel/CtJuvQiAt64/?igshid=

OTgwMjNlMTIwZg== 
6/9/2023 COLEGIO COLORADOS http://gofile.me/6UY32/Xq8lSe4rM 

6/29/2023 GALAN  http://gofile.me/6UY32/pdkJ94da1 
30/006/2023 MONTEREDONDO http://gofile.me/6UY32/wK0HZIxOW 

7/1/2023 LA MALAÑA http://gofile.me/6UY32/2dmQEXzpw 



 

 
6.-       FESTICANAS 
       
Estrategia de recreación para el adulto mayor, con el objetivo de Brindar espacios de encuentro    
social alrededor de actividades lúdicas, expresiones artísticas y culturales propias de la población 
de la tercera edad, a la fecha hemos realizado un total de 15 festivales con la participación de 
1020 adultos mayores de instituciones y sector comunitario. 
 

Fecha Lugar Evidencia 

4/13/2023 LA ESPERANZA 2 

https://www.instagram.com/p/Cq9LfNeNllE/?igshid=Y
mMyMTA2M2Y=                                                                                           
https://www.instagram.com/p/CrBNEsjgL7-
/?igshid=YmMyMTA2M2Y=                                                                                            
https://www.facebook.com/100063892491051/posts/p
fbid02sbAwhmtz92KQ5Ke4YJvEghTS1PEbgNUsD3Q
ATejC9BfP3PAfLbfsV387LEjLvbJCl/?d=w&mibextid=
q5o4bk 

28/04/203 LAS AMERICAS 

https://www.facebook.com/100063892491051/posts/p
fbid0Ay5qZ3rfEcnnaspGmBmcSp5asDbbvgzEVCgsk
aA7R7caRmDHF4cgzV6htCSN6Vcql/?d=w&mibextid
=qC1gEa 

5/19/2023 LA FERIA http://gofile.me/6UY32/TaxEIYERu 

5/25/2023 CIUDAD BOLIVAR https://www.instagram.com/reel/CssJDg0rIlO/?igshid=
OTgwMjNlMTIwZg== 

5/30/2023 FUNDELUZ https://www.instagram.com/reel/CtCzMsopxGU/?igshi
d=OTgwMjNlMTIwZg== 

6/2/2023 BUENOS AIRES https://www.facebook.com/reel/1619742935516749?f
s=e&s=7MtrtK&mibextid=4pSbhv 

6/16/2023 LA INMACULADA https://www.instagram.com/reel/CtmWHplAgkO/?igshi
d=OTgwMjNlMTIwZg== 

07/07/2023 BARRIO GAITAN https://web.facebook.com/reel/289752326754031 
07/14/2023 SAN ANTONIO http://gofile.me/6UY32/Ioi2XDvs1 
08/11/2023 AVAC http://gofile.me/6UY32/Ylw0KjbBk 
08/18/2023 COLORADOS http://gofile.me/6UY32/ZxoaZh6A3 
25/08/2023 MONTERREDONDO http://gofile.me/6UY32/JOZhWnLHZ 
08/31/2023 FUNDACION ALBEIRO http://gofile.me/6UY32/jGv3MJqh4 
09/08/2023 MARIA PAZ http://gofile.me/6UY32/XKkgnU67H 
22/09/2023 FUNTA LUZ http://gofile.me/6UY32/2E8NacIGx 

 
 
7- NUEVO COMIENZO 
 
Programa nacional de encuentro recreativo para el adulto mayor, el cual contempla el desarrollo de 
actividades artisticas, culturales, deportivas, muestra artesanal y gastronòmica. Se han llevado a 
cabo 03 encuentros comunitario de Nuevo Comienzo con  la participación de 590 personas 
aproximadamente. 
 

Fecha Lugar Evidencia 
6/24/2023 RECREAR DEL NORTE https://www.instagram.com/reel/CuAgFRtJp1Z/?igsh

id=NjFhOGMzYTE3ZQ== 
07/29/2023 MUTIS http://gofile.me/6UY32/MBjEmcjI7 
08/26/2023 BARRIO LA VICTORIA http://gofile.me/6UY32/D8hHC5X7T 



 

 
 
8.- PUNTO RECREATIVO 
 
Estrategia de recreación rotativa en espacios como la Recreovía, eventos especiales, eventos     
institucionales, con el fin de rescatar la importancia y la participación comunitaria en espacios    
lúdicos como herramienta esencial para el desarrollo humano, con la realización de 22 jornadas y 
la participación de 4354 personas aproximadamente. 
 

Fecha Lugar Evidencia 

02/04/202 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://inderbu.synology.me:5011/d/s/tDALPq72BVu1
Se7ktLJ0BM0F2pHNBuet/sQQsxPefuPcBOEWcgmV
RLLefmdChMjLE-eblALK5ZXwo 

4/16/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://www.instagram.com/p/CrHafPXuaNX/?igshid=
YmMyMTA2M2Y=                                                                                                                                                            
http://gofile.me/6UY32/Hu5gW1YWJ 

4/23/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

http://gofile.me/6UY32/NlLp9VJe3                                                                                                                                                    
https://www.instagram.com/reel/CrbG0BqOxW6/?igshi
d=YmMyMTA2M2Y= 

4/30/2023 
PUNTO RECREOVAS- CRA 
27 - ESPECIAL DIA DE LOS 
NIÑOS 

https://www.instagram.com/tv/CrqrwwMt0R1/?igshid=
ZTE2MDY0MWU= 

5/7/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/ag4oy9VOO 

5/14/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  https://fb.watch/kzg3hsPZCd/?mibextid=qC1gEa 

5/21/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://www.instagram.com/reel/Csl5YSWrgFg/?igshid
=OTgwMjNlMTIwZg== 

5/28/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/F6x2RGgv1 

6/4/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://www.instagram.com/reel/CtEqgEtg7n_/?igshid=
OTgwMjNlMTIwZg== 

6/11/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://www.instagram.com/reel/CteGPnGgKBd/?igshi
d=OTgwMjNlMTIwZg== 

6/18/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/erbMqNjvI 

6/25/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27 

https://www.instagram.com/reel/Ct_96_BAfb9/?igshid=
NjZiM2M3MzIxNA== 

07/02/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27 

https://www.facebook.com/100063892491051/post
s/pfbid031dsmTpSYcQzEKtsGK9ERcY8o9HQPA54Kmx
2Z6vLA2yxbk4TJ9JSUkgXAUv6SSQPvl/?d=w&mibextid
=qC1gEa 

09/07/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  https://fb.watch/lJaUPzDTxL/?mibextid=qC1gEa 

16/07/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/a7gU9K5zn 

23/07/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/vsaTuq3BJ 

06/08/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/SzbY5WWh6 

13/08/2023 
PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  

https://www.instagram.com/reel/CwBqK7oNAH4/?ig
shid=NjFhOGMzYTE3ZQ== 

20/08/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/ZxoaZh6A3 



 

27/08/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/IJojD1uc3 

9/03/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27  http://gofile.me/6UY32/WldI6DT4C 

09/10/2023 PUNTO RECREOVAS- CRA 
27 http://gofile.me/6UY32/USeqaR5CE 

 
 
9.- CUADRAS RECREATIVAS 
 
Estrategia de recreación  comunitaria, realizada en el sector comunitario, vinculando la 
participaciòn familiar y social alrededor de actividades grupales, con retos, pruebas, 
concusos y otras dinàmicas,  durante el primer semestre se llevaron a cabo 14 jornadas, 
vinculando 728  participantes. 
 

Fecha Lugar Evidencia 
5/7/2023 OLAS BAJAS Y ALTAS https://fb.watch/kzf-sVDlHv/?mibextid=qC1gEa 

5/11/2023 BARRIO LIZCANO 2 http://gofile.me/6UY32/M6n5M7yFV 

5/18/2023 SAN RAFAEL https://www.instagram.com/reel/CsbWfbygYL3/?igshid
=OTgwMjNlMTIwZg== 

5/23/2023 LA  FERIA http://gofile.me/6UY32/r4bOcozat 

6/1/2023 CAMPO HERMOSO https://www.facebook.com/reel/1619742935516749?fs
=e&s=7MtrtK&mibextid=4pSbhv 

6/15/2023 LA CONCORDIA http://gofile.me/6UY32/5cFsgXeXQ 

7/06/2023 PABLO VI 

https://www.facebook.com/100063892491051/post
s/pfbid0br7k1mfAs6KsHY5T4j1UgFRuFAhvvxi4CUbY9
rCrE29bkhJxNt2WYSQxP18LZMRFl/?d=w&mibextid=q
C1gEa 

07/13/2023 ANTONIA SANTOS SUR http://gofile.me/6UY32/2sFRFfjNp 

07/25/2023 CIUDAD BOLIVAR http://gofile.me/6UY32/Z7AiU8GGj 

08/10/2023 CRISTAL ALTO http://gofile.me/6UY32/yyI0S46fo 

08/17/2023 PUNTA PARAISO http://gofile.me/6UY32/ZxoaZh6A3 

08/24/2023 BARRIO BUCARAMANGA http://gofile.me/6UY32/hQVSc1MpX 

09/06/2023 PORVENIR http://gofile.me/6UY32/rQ3APMxGf 

09/21/2023 GAITAN http://gofile.me/6UY32/HPDACvZXW 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. -FESTIVALES  RECREATIVOS 
 
Estrategia de recreación comunitaria, realizada en el sector comunitario, vinculando la 
participación  social alrededor de actividades  de recreaciòn dirigida o centros de interés,   
se llevaron a cabo 05 jornadas, vinculando 160  participantes 
 



 

Fecha Lugar Evidencia 
5/16/2023 FESTIVAL RECREATIVO 

MUTIS http://gofile.me/6UY32/fYvh5gEHL 

6/13/2023 FETIVAL RECREATIVO SAN 
ALONSO http://gofile.me/6UY32/JHXmIN7jn 

6/21/2023 FETIVAL RECREATIVO 
MIGRANTES http://gofile.me/6UY32/qBXfMAK8U 

08/05/2023 FESTVIAL RECREATIVO 
CAPILLA ALTA http://gofile.me/6UY32/bUwjHIPxX 

09/16/2023 FESTIVAL RECREATIVO 
MADRES COMUNITARIAS  http://gofile.me/6UY32/o6j3FhbW7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.- DEPORTE SOCIAL 
 
La línea de deporte social está orientada en la realización de olimpiadas, torneos y 
encuentros deportivos, para los diferentes sectores comunitarios y grupos diferenciales, 
como alternativa de participación, encuentro, integración y socialización desde los medios 
de la práctica deportiva con fines recreativos y de sano esparcimiento 
 
Se han llevado a cabo las siguientes actividades: 
 

 

JUEGOS VEREDALES 
Actividad fecha Beneficiarios Soporte 

INAUGURACION 
JUEGOS VEREDALES 09/09/2023 180 http://gofile.me/6UY32/pZtvtfN

xi 

JUEGOS VEREDALES 
09/10/2023 
AL 
11/05/2023 

220 http://gofile.me/6UY32/cuSlbx2
yE 

 

RECREACION Y DEPORTE PARA POBLACION VULNERALE 
 
Estrategia a través de la cual, se establece en articulación y concertación con los diferentes grupos de 
población vulnerable y población diferencial, el desarrollo de eventos y actividades en el marco de la 
recreación y el deporte social, generando espacios de inclusión, aprovechamiento del tiempo libre, 
integración social. 
 
Se han desarrollado las siguientes actividades: 

 
 

POBLACION MIGRANTE 
Actividad fecha Beneficiarios Soporte 

FESTIVAL DEPORTIVO 
MIRAFLORES 6/20/2023 80 http://gofile.me/6UY32/Rw0g

61Og8 

FESTIVAL DEPORTIVO 
BARRIO GALAN  6/23/2023 80 http://gofile.me/6UY32/9s4iw

W7AX 

 



 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de eventos recreativos y deportivos 
desarrollados para las comunidades 
bumanguesas, incluidas las vacaciones 
creativas para infancia 

 
50 

 
85 

 
100% 

 

 

 

CENTROS CARCELARIOS 
Actividad fecha Beneficiarios Soporte 

TORNEO BALONCESTO 
CARCEL VARONES Junio 100 N.A 

TORNEO BALONCESTO 
CARCEL MUJERES Junio 100 N.A 

EVENTO INAUGURAL 
FEMENINO 10/08/2023 https://www.instagram.com/reel/CwBnHu2NnNG/?igshid=YT

UzYTFiZDMwYg== 
TORNEO DE FUTBOL 
CARCEL VARONES Agosto 150 N.A 

TORNEO VOLEIBOL 
CARCE MUJERES Agosto 60 N.A 

EVENTO INAUGURAL 
MASCULINO 25/09/2023 https://www.instagram.com/reel/CyBIds6AvoM/?igshid=YTUz

YTFiZDMwYg== 

 

POBLACION EN HABILITABILIDAD EN CALLE 
Actividad fecha Beneficiarios Soporte 

FESTIVAL 
RECREATIVO BARIO 

MUTIS  
05/16/2023 20 http://gofile.me/6UY32/fYvh5gEHL 

FESTIVAL 
RECREATIVO SAN 

ALONSO 
06/13/2023 22 http://gofile.me/6UY32/JHXmIN7jn 

FESTIVAL 
RECREATIVO  07/13/2023 30 http://gofile.me/6UY32/upkjCEMrI 

INAUGURACION 
OLIMPIADAS 08/03/2023 184 http://gofile.me/6UY32/E49s85gX2 

TORNEO 
MICROFUTBOL 

08/15/2023 AL 
10/10/2023 80 http://gofile.me/6UY32/AkZn7C6s

M 

TORNEO VOLEIBOL 08/17/2023 AL 
09/28/2023 50 http://gofile.me/6UY32/EaecPfPnP 

 
 

BENEFICIAROS 
13.109 

RECURSOS 
PROGRAMADOS:            $   1.271.893.981 
COMPROMETIDOS:        $      655.942.747 



 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de eventos deportivos y recreativos 
dirigidos a población vulnerable: 
discapacidad, víctimas del conflicto interno 
armado y población carcelaria hombres y 
mujeres desarrollados. 

 
5 

 
15 

 
100% 

 

 
 

COMPONENTE:   Movimiento, satisfacción y vida, una ciudad activa 
 
PROGRAMA: Ambientes deportivos y recreativos dignos y eficientes 

 
ADMINISTRACIÓN Y MANTENIMIENTO DE ESCENARIOS Y CAMPOS DEPORTIVOS 

DEL MUNICIPIO DE BUCARAMANGA 
 

Este proyecto busca mantener los campos y escenarios deportivos en adecuadas condiciones para 
el uso de la comunidad y de esta manera generar espacios para la práctica, fomento y desarrollo 
de la recreación, la actividad física y el deporte social comunitario. 

19 escenarios cerrados administrados permanentemente por el INDERBU, con intervenciones 
periódicas y constantes para garantizar el servicio a la comunidad; a través de personal idóneo 
como piscineros, caseros, técnicos y profesionales para obras de mantenimientos menores.   

ESCENARIO 
DEPORTIVO CAMPO DEPORTIVO ACTIVIDADES DE INTERVENCIÓN 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

LAS AMERICAS 
1. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo  

ü Mantenimiento de aguas piscina de Mickey 
ü Recuperación y mantenimiento piscina de niños y 

adultos 
ü Limpieza de senderos  
ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 

la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua  

ü Limpieza en el Kiosco  
ü Arreglo fuga en lavamanos en el baño de damas 

 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

NORTE 
2. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento y embellecimiento en las áreas verdes, 
zonas comunes 

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua Arreglos 
en enmallados puntos críticos 



 

ü Encerramiento y refuerzo en puertas área de piscinas 
ü Adecuación de las puertas de los baños en estructura 

metálica. 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

VICTORIA 
3. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento y embellecimiento a las áreas verdes, 
zonas comunes del parque deportivo y recreativo 

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua 

ü Instalación de vástagos y pomas en regaderas 
ü Arreglo en lozas piso de piscina adultos 
ü Macaneo y poda  
ü Arreglo y habilitación de 2 sanitarios baño damas 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

LA JOYA 

4. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes, piscina y zonas 
comunes del parque deportivo y recreativo  

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua 

ü Reparación de la trampa de cabellos por deterioro 
natural de uso. 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

MUTIS 

5. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes, zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo  

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua 

ü Macaneo y poda  
ü Reparación motobomba de piscinas. 
ü Arreglos eléctricos en cafetería 
ü Arreglo de fuga en sanitario baño hombres  

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

PROVENZA 

6. Parque deportivo y recreativo 

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua. 

ü Se realizó mantenimiento en las áreas verdes y zonas 
comunes del parque deportivo y recreativo. 

ü Arreglo de transformador de energía eléctrica 
PARQUE 

RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

CAMPO 
HERMOSO 

7. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo  

ü Recuperación y mantenimiento de las piscinas mediante 
la aplicación de productos químicos, sedimentación, 
remoción de impurezas y oxigenación del agua 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 
COLORADOS 

8. Parque deportivo y recreativo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes, zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo  

ü Recuperación y mantenimiento de la piscina de adultos 
mediante la aplicación de productos químicos, 
sedimentación, remoción de impurezas y oxigenación 
del agua 

ü Recuperación de las canchas de bolo y mini tejo 
ü Arreglos de obra civil en piscina de niños  
ü Arreglo de un tablero de baloncesto en cancha múltiple 

PARQUE 
RECREATIVO 
Y DEPORTIVO 

PORVENIR 

9. Parque deportivo y recreativo 

ü Recuperación y mantenimiento de la piscina de adultos 
mediante la aplicación de productos químicos, 
sedimentación, remoción de impurezas y oxigenación 
del agua 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo  



 

ESTADIO DE 
SOFTBOL DE 

BUCARAMANG
A 

10. Estadio de softbol 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 
parque deportivo y recreativo. 

ü Macaneo y poda 
ü Resane y pintura muro ovalado de la cancha 
ü Arreglo de chapa entrada principal  
ü Habilitación total de iluminación de la cancha   

CANCHA DE 
TENIS DEL 

PARQUE DE 
LOS NIÑOS 

11. Canchas de tenis 

ü Mantenimiento y embellecimiento zonas comunes del 
parque deportivo 

ü Instalación de toma corriente en portería 
ü Nivelación de soporte metálico malla de tenis  
ü Adición de polvillo en canchas 

PARQUE 
EXTREMO DE 
BUCARAMANG

A 

12. Parque extremo 
ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 

parque deportivo y recreativo. 
ü Arreglo de soporte en carpa del repartidor 
ü Resane en concreto a la pista de BMX 

POLIDEPORTIV
O CIUDAD 
BOLIVAR 

13. Polideportivo  
ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 

polideportivo.  
ü Macaneo y poda 
ü Instalación de luminarias LED en portería y cafetería 

COLISEO 
BICENTENARI

O 
14. Coliseo y área administrativa  

ü Arreglo de chapas en puertas de oficinas  
ü Arreglos de plomería por fugas 
ü Macaneo y poda 
ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 

coliseo   
ü Cambio de luminarias en oficinas 
ü Resane y pintura en la oficina de dirección   

COLISEO 
EDMUNDO 

LUNA SANTOS 

15. Coliseo de microfútbol y 
Boxeo 

ü Mantenimiento y limpieza de la cancha de microfutbol 
ü Arreglos de fugas en oficinas de microfutbol 
ü Arreglos de fugas en oficinas de boxeo 
ü Se recupera cisternas en abandono 
ü Arreglos generales en baños de boxeo 
ü Instalación de techo en oficina de boxeo 
ü Resane y pintura oficina de boxeo 
ü Instalación de reflector LED área de boxeo 
ü Mejoramiento de la iluminación área de boxeo 
ü Limpieza de canales de aguas lluvias y destape de 

tuberías 
ü Resane y pintura en portería. 

ESTADIO DE 
ATLESTISMO 16. Estadio de atletismo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes del 
estadio de atletismo. 

ü Macaneo y poda 
ü Arreglo plomería baño discapacitados 
ü Arreglo de plomería llave jardín de la pista 

PATINODROM
O ROBERTO 

GARCÍA PEÑA 
17. Patinódromo 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes 
patinódromo  

ü Instalación lavamanos de baño damas con soporte 
metálico  

VELÓDROMO 18. Velódromo 
ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes  
ü Limpieza de techos y canaletas aguas lluvias 
ü Macaneo y poda 
ü Arreglo de chapas puerta principal  

CANCHA 
JUVENTUD 

19. Cancha sintética 
 

ü Mantenimiento en las áreas verdes y zonas comunes de 
la cancha sintética. 

ü Macaneo y poda 
ü Arreglo de chapas puerta de los baños 
 



 

MANTENIMIENTOS Y ADECUACIONES MENORES EN ESCENARIOS 
COMUNITARIOS 

PAN DE 
AZÚCAR 1.Cancha de fútbol tierra 

Soldadura malla de encerramiento 
Poda y macaneo general 
Limpieza de canaletas de agua lluvias 
Pintura de muros 
Restauración y pintura de arcos metálicos 
Demarcación líneas reglamentarias de la cancha 
 

PARQUE SAN 
PIO 2.Cancha de Baloncesto 

Lavado de cancha 
Pintura de las bombas 
Limpieza y pintura de bases de tableros de baloncesto 

BARRIO 
DANGOND 

3.Cancha sintética de fútbol 
Dangond  

Soldadura de refuerzo en malla metálica 
Soldadura de refuerzo en arcos 

PARQUE LOS 
LEONES 4.Cancha múltiple Los Leones 

Poda de Bombo 
Lavado y pintado de gradería 
Soldadura de refuerzo en malla metálica 
Lijado y pintado de tubos de los arcos de las canchas de 
microfútbol y baloncesto. 

BARRIO EL 
PROVENIR 5.Cancha múltiple El Porvenir 

Lijado y pintura de arcos 
Cambio de tableros de baloncesto  
Poda 
Refuerzo del encerramiento metálico con soldadura 
Pintura y demarcación completa de la cancha. 

BARRIO 
ESTORAQUES 

6.Cancha múltiple colegio Luis 
Carlos Galán  

Poda y jardinería de todo el colegio 
Demarcación de las bombas de la cancha múltiple 

BARRIO 
ESTORAQUES 

7.Cancha múltiple del barrio 
Estoraques 

Instalación de 2 reflectores led de 200 W  
Pintura de gradería y muros 
Pintura de arcos de microfútbol 
Instalación de mallas para aros de baloncesto 
Limpieza de canal agua lluvia 

BARRIO BRISAS 
DEL MUTIS 

8.Cancha múltiple barrio 
Brisas del Mutis 

Instalación de tableros de baloncesto 
Resane de grietas en placa de cemento 
Arreglo de mallas de cerramiento 
Pintura general y demarcación de la cancha 
Pintura de gradería 
Poda general 
Soldadura en cerramiento metálico 

BARRIO ALTOS 
DEL CACIQUE 

9.Cancha barrio Altos del 
Cacique 

Poda de ramas que invadían la cancha 
Instalación de un módulo en malla metálica y refuerzo de 
cerramiento 
Instalación de dos tableros de baloncesto 

   

TOTAL MANTENIMIENTOS: 28 ESCENARIOS 

LOGROS 

• Se cuenta con personal idóneo como piscineros, caseros, personal de 
mantenimiento y apoyo administrativo, con el propósito de brindar el mejor 
servicio en los escenarios deportivos y parques recreativos.  

• Se actualizó la sistematización para préstamos de los escenarios la cual se 
hace a través de la página web institucional: 

  https://inderbu.gov.co/escenarios/   



 

• Se hizo y mantiene la apertura de 7 piscinas de los parques recreo deportivos, 
cumpliendo con las normas de funcionamiento. 

• Se ha continuado prestando el servicio de los 19 escenarios cerrados a cargo 
del INDERBU, con su respectivo mantenimiento a través de personal calificado 
como piscineros, caseros y cuadrillas (gris y verde). 

• Se pusieron en completo funcionamiento los parques polideportivos del 
municipio, realizando actividades de mantenimiento y adecuación de 
infraestructura, maquinaria y embellecimiento de los escenarios.  

 
Apoyo institucional, préstamo de escenarios:  

 
• DIAN – Contraloría, eventos deportivos con funcionarios 
• SENA 
• UTS 
• COLEGIOS PÚBLICOS (I.E García Herreros. I.E Bicentenario y colegio 

Medalla Milagrosa) 
• Préstamo de la cancha sintética La Juventud a la barra Fortaleza Leoparda 

Sur. 
• Programa de Barrismo Social Aguante La Barra de la Secretaría del Interior 
• Préstamo de escenarios a la Fundación Sin Límites a la inclusión, 

ASOPORMEN y COSPOADASES, con jóvenes del programa de externados 
del sistema de responsabilidad penal para adolescentes de la Secretaría del 
Interior y con el programa de personas con habitabilidad en calle de la 
Secretaría de Desarrollo Social. 

• POLICIA METROPOLITANA DE BUCARAMANGA. Préstamo del escenario 
de la cancha La Juventud ubicada en la villa olímpica. 

 
Cumplimiento del indicador de préstamo de escenarios siempre entre el 97 a 
99%. 
 

• A 30 de septiembre del presente año han ingresado a los escenarios que tiene 
a su cargo el INDERBU 502.397 personas, entre hombres y mujeres.  
Realizamos una discriminación por espacio como se muestra a continuación:  

 
Población por comunas  
 

ESCENARIO COMUNA ENER
O 

FEBRER
O 

MARZ
O ABRIL MAY

O JUNIO JULIO AGOST
O SEPTIEMBRE 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO 
COLORADOS 

1 0 29 1177 1482 1583 1603 3247 3347 3369 

COLISEO 
BICENTENARIO 

13 28 165 448 2329 2983 2302 6849 7508 6925 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO 
NORTE 

1 0 0 3020 2805 3024 3122 6229 6834 6229 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

17 3282 9628 12124 4012 4129 4080 11456 11456 10640 



 

DEPORTIVO 
MUTIS 

ESTADIO DE 
ATLESTISMO 

16 8844 9760 9648 5513 5537 5345 6874 7618 6928 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO 
VICTORIA 

6 4018 10064 4110 3023 3154 3109 10676 10488 10488 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO 
PORVENIR 

10 0 589 3594 321 3402 3535 8370 4946 3973 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO 
PROVENZA 

10 0 177 3311 3398 3482 3298 8295 9367 9367 

PARQUE 
RECREATIVO Y 

DEPORTIVO LAS 
AMERICAS 

13 1841 8781 12751 12872 11072 18655 14753 17683 18119 

ESTADIO DE 
SOFTBOL DE 

BUCARAMANGA 
7 9 366 961 733 832 733 845 865 951 

POLIDEPORTIVO 
CIUDAD BOLIVAR 7 5294 6158 4234 3723 3672 3387 3568 3789 3684 

 
 
 

RECURSOS PROGRAMADOS    $ 3.174.635.361                         COMPROMETIDOS  $ 1.765.432.777 

 

INDICADOR META 2023 LOGRO TERCER 
TRIMESTRE 

% 
CUMPLIMIENTO 

META 
Número de campos y/o escenarios deportivos 
con mantenimientos y adecuaciones menores. 

30 28 93.3% 

 

 
 


