
PROYECTO ESTRATÉGICO DE
DESARROLLO DEPORTIVO PARA LA  
DETECCIÓN Y SELECCIÓN DE  
TALENTOS EN LA CIUDAD DE  
BUCARAMANGA

RECONOCIENDO EL TALENTO SILVESTRE



CONTEXTO

COMUNIDAD

No acceso a la práctica  
deportiva por falta de recursos.  
Contexto psicosocial y  
económico desfavorable

SISTEMA DEPORTIVO

Realiza proceso de scouting o
referenciación.  

Bajo posicionamiento 
deportistas de la ciudad y el

departamento

Baja disposición para  
aplicación de programas  
incluyentes en el deporte.

Sin Articulación Universidad  
Empresa Estado

ACTORES

.
Sin modelo estructurado de

detección y selección acorde al
contexto y el entorno  

Pruebas sin estándares  
propios en Colombia

CONDICIONES

2



ESTRUCTURA

NIVEL I

BASE

NIVEL V

NIVEL III

NIVEL IV

NIVEL II

TALENTO EN EXCELENCIA DEPORTIVA – SALIDA ALSISTEMA

TALENTO EN PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO

TALENTO EN FORMACIÓN Y DESARROLLO DEPORTIVO
VALORACIÓN FACTORES MORFOFISIOLOGICOS, PSICOLÓGICOS Y SOCIALES

TALENTO DESDE LAS HABILIDADES DEPORTIVAS
PRUEBAS ESPECIFICAS PORDEPORTE

TALENTOS DE LA CONDICIÓN FíSICA
PRUEBAS CONDICIONES GENERALES

CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN DEPORTIVA DE  
ESCUELAS DE FORMACIÓN INDERBU EN NNA DE 6 A 13AÑOS
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LÍNEA DE TIEMPO
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1 3 5

642

Construcción y apropiación  
estrategia metodológica del

CICLO 1
2492 NNA Evaluados de  

124 grupos en 14  
disciplinas deportivas

proyecto

JUNIO  
2021

SEPT  
2022

CICLO 1
75 Seleccionados en 11  

Disciplinas.

DIC
2021

CICLO 1 Inicia plan de  
metodológico de  
entrenamientos e  

intervención  
interdisciplinaria.

AGO
2022

FEB
2022

CICLO2
3434 NNA Evaluadosde  

155 grupos en 19  
disciplinas deportivas

CICLO1
Continua Plan de  

intervención  
CICLO 2

150 seleccionados 

Semillero 2023 

HOY



Deportistas  
seleccionados 2021
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DEPORTE No. TOTAL NIÑOS

CICLISMO 4

ATLETISMO 3

GIMNASIA 4

PATINAJE 15

PELOTA 4

NATACIÓN 5

COMBATE 6

FUTBOL 19

MICROFUTBOL 15

TOTAL 75



12

5

3

5

5
2

4 4

86

2

6

8

3

2

40%
60%

FEMENIMO MASCULINO
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30

9 10 11 12

N
o

. N
N

A

EDAD
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EL 50% de las familias viven en 
arriendo y el 4%  viven en 
asentamientos. 
4 familias ganan el diario y el 41%  
familias devengan 1 SMLV 

 

15 de las 17 comunas y 2 de los 3 

corregimientos.  

DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS



COMPONENTES PROGRAMA

1 2 3

INTEGRALIDAD
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ACCIONES Y/O ACTIVIDADES PLAN
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1. COMPONENTE SOCIAL

a. Intervención familiar desde psicología y Trabajo social Facilitando ayuda profesional en

aquellos casos en que la interacción social no esté normalizada o afecte para el

desarrollo deportivo del joven.

b. Desarrollando sesiones especialmente dirigidas al entorno familiar y social del joven

deportista, tratando de explicar cómo pueden ayudarle en su desarrollo deportivo y

formativo, y como pueden resolver los principales problemas que se pueden encontrar

a través de Escuelas de Padres Deportistas.

c. Estableciendo un sistema de apoyo psicológico al grupo y para aquellos deportistas

que lo necesiten, y en aquellas áreas que se creaconveniente.



ACCIONES Y/O ACTIVIDADES PLAN
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2. COMPONENTE FISICO Y FUNCIONAL

a. Entrenadores capacitados que apoyar desde el punto de vista físico, técnico o táctico

la carrera del joven deportista y mejorar su rendimiento a través de una planificación

deportiva especializada.

b. Acompañamiento y seguimiento médico, fisioterapéutico y nutricional del grupo de

Deportistas desde lo preventivo y funcional. 

c. Acceso a material deportivo adecuados, equipo , uniformes e instalaciones y

escenarios para realizar entrenamientos que cumplan con condiciones de calidad.

d. Participación en eventos deportivos que permitan evaluar capacidades en competencia 

y establecer acciones dentro la planificación de entrenamiento deportivo. 



RECURSO HUMANO

2 Apoyo  
administrativo y  

técnico

8 PROFESIONALES
Entrenadores

Disciplinas deportivas

5 PROFESIONALES Equipo  
Interdisciplinario : Medico,  
Fisioterapeuta, Nutricionista,  
Psicólogo TrabajadorSocial

8 profesionales  
Evaluadores de  

selección/ Proyección 
2 metodólogos 

Articulación 33  
entrenadores de  

Escuelas Deportivas
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ÁREA PSICOSOCIAL – RDOS 2022

▰ No. Visitas : 75 Visitas Sociofamiliares

▰ Aplicación 75 Test de los deseos evidenciar su interés  

en el deporte a futuro y percepción de barreras.

▰ 15 Asesorías psicológicas padres de familia pautas 
de  crianza, comunicación y toma de decisiones.

▰ 30 Intervenciones psicológicas NNA en aspectos como
depresión, desmotivación, dificultades aprendizaje , etc.

▰ 14 Talleres de PyP psicosocial

▰ 4 Escuelas de padres

ARTICULACIÓN

INSTITUCIONAL

NÚMERO DE

FAMILIAS

IMEBU 9

INVISBU 23

ADULTO MAYOR 1

MIGRACIÓN 3

SISBEN 3

SECRETARIA DE
EDUCACIÓN

3
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Medico Deportologo Fisioterapeuta Mg.AF

87 Evaluaciones Médico-
Deportivas y Prescripción  
ejercicio.

35 Consultas Médico-
deportivas y seguimiento  
deportistas con deficiencias  
y/o enfermedad.

Nutricionista Deportivo

93 Talleres, seguimientos , y  
Diagnóstico Nutricional por  
antropometría, ingesta y  
seguimiento en Somatotipo, Pico  
de velocidad de crecimiento, AKS.

12 deportistas en controles  
Nutricionales.

ÁREA BIOMÉDICO – RDOS 2022

87 Evaluaciones AptitudFísica.

30 Valoraciones Detección  
temprana de alteraciones  
musculo esqueléticas

12 deportistas ControlesRH



PRUEBAS  

ESPECÍFICAS

Prueba 1 Inicial

15 al 31 Marzo

Prueba Intermedia  

30 Mayo al 15  

Junio

Prueba Avances  

1 al 15 Agosto

Prueba cierre

1 al 15 Diciembre

ATLETISMO ++ + + +

COMBATE ++ + + +

FÚTBOL +++ ++ ++ +

PATINAJE ++ + + +

NATACIÓN +++ + + +

CICLISMO ++ + + +

GIMNASIA ++ ++ + +

VOLEIBOL ++ + + +

MICRO +++ ++ ++ +

Objetivo: Fortalecer las habilidades básicas motrices, capacidades físicas y habilidades específicas de los  

deportistas, buscando la formación y consolidación de la práctica deportiva a través de la fundamentación técnica de  

cada disciplina.

Nota: (+) Óptimo. (++) Prueba Nivel medio. (+++) Prueba nivel Bajo

RESULTADOS DEPORTIVOS 

2022



desarrollo
capacidades

+ 2200

sesiones de

Evolución y entrenamientos
2022

Participación  
festivales  
nacional y  
departamental  
obteniendo las  
siguientes  
medallas:

18

10

5

15

RESULTADOS DEPORTIVOS 

2022



Selección deportistas 2 ciclo 2022 
Proyectados 2023
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Deportistas  
seleccionados 2022

Deportistas seleccionados una vez aplicadas las 3 fase  
en Diciembre de 2022 y que se adhieren a los NNA  

seleccionados en 2021 para conformar el semillero de  
Talentos deportivos de Bucaramanga.

Inicio de Actividades febrero2023
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DEPORTE No. NIÑOS

ATLETISMO 12
BALONCESTO 16

CICLISMO 3
FUTBOL 12

GIMNASIA 20

JUDO 14

KARATE 8

MICROFUTBOL FEM 10

MICROFUTBOL MASC 10

NATACION 15

PATINAJE 18

VOLEIBOL 12

TOTAL 150
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DEPORTE MASCULINO FEMENINO TOTAL 

ATLETISMO 7 5 12

BALONCESTO 10 6 16

CICLISMO 2 1 3

FUTBOL 11 1 12

GIMNASIA 0 20 20

JUDO 5 9 14

KARATE 3 5 8

MICROFUTBOL FEM 0 10 10

MICROFUTBOL MASC 10 0 10

NATACION 10 5 15

PATINAJE 2 16 18

VOLEIBOL 3 9 12

TOTAL 63 87 150

58%
42%

FEMENIMO MASCULINO
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EQUIPOS PRESUPUESTADO 

DEPORTE CICLO 2021 ACTIVOS CICLO 2022 No. NIÑOS  2023 Observaciones 

ATLETISMO 2 12 14 Individual

BALONCESTO 1 16 17 Equipo Mixto 

CICLISMO 4 3 7 Individual

FUTBOL 14 12 26 Equipo Masculino

GIMNASIA 4 20 24 Individual 

JUDO 3
14 17 Individual 

KARATE 2 8 10 Individual 

MICROFUTBOL FEM 0 10 10 Equipo Femenino 

MICROFUTBOL MASC 9 10 19 Equipo Masculino 

NATACIÓN 1 15 16 Individual 

PATINAJE 11 18 29 Individual 

VOLEIBOL 1 12 13 Equipo Femenino y Mixto

SUBTOTAL 52 150 202

DESERCIONES Y/O 

TRASLADOS CLUBES 23 0 23

TOTAL 75 150 225

SELECCIONADOS TALENTOS 2023

5 Equipos - 7 individuales 

8 ENTRENADORES  

2 METODOLOGOS 

DEPORTIVOS 

5 PROFESIONALES EQUIPO 

INTERDISCIPLINARIO 

1 COORDINADOR Y 1 APOYO 

TÉCNICO 



TEAM PRESENTATION
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ASIGNADO
RUBRO RECURSO 
HUMANO 6 MESES 

$ 379.600.000

PRESUPUESTO 2023

PENDIENTE POR 
GESTIONAR

$ 614.400.000 
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RETOS

Presentación  y divulgación del Modelo Colombiano de detección de Talentos deportivos con proyección a 
Acuerdo municipal .

Consolidación del proyecto resultante en apoyos que permita continuar con la comprensión del contexto y el 
territorio para hacer que los procesos de desarrollo deportivo sean mas eficientes y eficaces en la búsqueda de 
soluciones a  problemáticas propias del proceso, desde un enfoque de atención integral  (Movilidad, apoyo 
social , requerimientos biomédicos etc.)

Realización evento: Simposio Suramericano de Selección de Talentos 

Lograr en el 2023 la representación deportiva de nuestros deportivas a través del apoyo para su participación  
en diferentes    eventos  regionales, nacionales e internacionales  de acuerdo al avance de sus habilidades.
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“Gracias

2323
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