
En primer lugar, el plan de Emergencia es un
procedimiento diseñado para dar respuesta
inicial a sucesos repentinos no deseados y
permite identificar las amenazas, determinar la
vulnerabilidad, definir niveles de riesgo existentes
en la empresa 

GENERALIDADES DEL PLAN
DE EMERGENCIA Y BRIGADAS

ESTO DEBE INCLUIR UN PLAN DE
EMERGENCIAS

De igual manera, debe incluir los planos de las
instalaciones que identifiquen áreas y salidas de
emergencias y señalización.

Tener en cuenta todas las areas de trabajo del
instituto.

Realizar simulacros como mínimo una vez cada
trimestre y generar análisis de los mismos, con el
fin de tener las recomendaciones en cuenta para
el mejoramiento del plan de emergencia.



BRIGADA CONTRA INCENDIOS:
El objetivo es proteger la vida de los trabajadores, instalaciones y los
equipos de los posibles daños que pueden causar el fuego.

QUE HACER ANTES:
Recibir el entrenamiento permanente
Asistir a capacitaciones
Realizar simulacros 
Inspeccionar periódicamente las areas del instituto 
Mantener actualizado el inventario de equipos contra incendios 

QUE HACER DURANTE:
Ubicar el área afectada
Evacuar el área afectada
Realizar control del evento
Apoyar correctamente la brigada de primeros auxilios y
evacuación

QUE HACER DESPUÉS:
Realizar inspección de área afectada
Reponer los equipos utilizados 
Hacer la investigación respectiva 

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS:
Tiene como objetivo atender y estabilizar víctimas en el sitio de la
emergencia. Así como solicitar la ayuda medica necesaria y remitirlos
a centros de salud mas cercano.
QUE HACER ANTES:

Recibir el entrenamiento permanente
Asistir a capacitaciones
Realizar simulacros 
Inspeccionar botiquines y equipos

QUE HACER DURANTE:
Ubicar el área afectada
Utilizar equipos EPP
Prestar auxilio de manera oportuna 
Llamar al servicio de emergencias 

BRIGADA DE EVACUAIÓN:
Se debe seguir los procedimientos establecidos para la protección de
la vida e integridad física de las personas amenazadas por un peligro.
Además, se debe realizar mediante su desplazamiento ordenado a
través de lugares seguros hasta un punto de encuentro.

QUE HACER ANTES:
Conocer las instalaciones del instituto y planos de evacuación 
Conocer vías de evacuación y puntos de encuentro 
Hacer simulacros 
Conocer el procedimiento

QUE HACER DURANTE:
Aplicar el procedimiento de evacuación 
Dirigir evacuación 
Evitar que los trabajadores se devuelvan 
Así mismo, ayudar a evacuar a personal con alguna discapacidad 
Verificar el listado del personal 

QUE HACER DESPUÉS:
Permanecer con el personal que evacuo en el punto de encuentro 
Verificar las instalaciones para autorizar reingreso 
Dirigir el reingreso del personal 

PLAN BRIGADA DE
EMERGENCIA 

ORGANIZACIÓN DE LAS BRIGADAS



Objeto esencial, ya que en caso de emergencia te
servirá para recibir información.

SMARTPHONE Y BATERÍA EXTERNA

Que disponga de distintos
compartimentos para separar objetos y

víveres.

MOCHILA IMPERMEABLE

Incluye también los cables necesarios para la
recarga de tu smartphone y de la batería
externa.

Esencial para apuntar recordatorios, realizar
mapas de zonas o crear carteles con avisos.

PAPEL Y BOLÍGRAFOS

Lo esencial es que incluya elementos para
cortar.

NAVAJA MULTIUSOS

Kit básico con tiritas, gasas, pinzas y
tijeras.

KIT PRIMEROS AUXILIOS

Varios packs de pilas de distintos tamaños
estándar te podrán sacar de más de un
apuro.

PILAS

Ideal que sea a pilas para poder
reemplazarlas en cualquier momento.

LINTERNA LED

RADIO FM/AM

A ser posible, botella reutilizable para
poder rellenar.

BOTELLA DE AGUA

KIT DE EMERGENCIA
Prepara tu mochila de emergencias con estos objetos básicos


